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Resumen

La alienacién parental es comun-
mente referida como «Sindrome
de Alienacion Parental» (SAP), aun-
gue técnicamente el fendbmeno no
goza oficialmente de la categoria
de sindrome seguln la Asociaciéon
Estadounidense de Psiquiatria.
Acufiada en 1985 por su creador,
Richard Alan Gardner, la figura
viene siendo fuente de multiples
controversias, encuentros y des-
encuentros, que han certificado
o invalidado su esencia, alcances
y planteamientos, basados en ar-
gumentos de indole psicolégico,
antropoldgico, juridico y/o metodo-
I6gico.

Producto de lo anterior, hay nacio-
nes que aceptan la figura en sus
procesos administrativos y judicia-
les, y otras que no lo hacen, y algu-
Nas que evidencian posiciones en
ocasiones ambiguas en la practica,
tal como acontece en Colombia.
En el pais, su presencia se visualiza
ante instancias judiciales (penalesy
de familia) y administrativas (comi-
sarias de familia y centros zonales
del Instituto Colombiano de Bien-
estar Familiar), por la presunta co-
mision de delitos contra la libertad,
integridad y formacién sexuales, de
violencia intrafamiliar, entre otros, y
reportes por maltrato intrafamiliar,
en medio de disputas por la custo-
diay/o las visitas a hijos.

Con la pretensién de superar estos
enfrentamientos y las dificultades
colindantes subyacentes, se enfo-
c6 el presente gjercicio en la alie-
nacién parental como fenémeno
social. Tras realizar un recuento
Y una revisién de sus principales
aspectos, se desarrollé un balan-
ce psicojuridico de su uso y de su
trascendencia en los estrados ju-
diciales penales en Colombia para
el periodo 2006- 2023,y una explo-
racién de las posturas de la Corte
Constitucional sobre el particular,
para ese mismo lapso temporal.

Soportado en estas premisas, se
abre el debate sobre cuales serian
los aspectos de la figura de mayor
relevancia a considerar en el mar-
co judicial, y las caracteristicas y
variables de interés de su contexto
psicosocial que podrian resultar
determinantesy de utilidad en las
contiendas legales, asi como cua-
les serian sus alcances y los meca-
NiSMOS para Su Uso.

PALABRAS CLAVES

Alienacién parental, proceso pe-
nal, delitos sexuales, violencia in-
trafamiliar, familia, hijos, derecho
constitucional.
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Presentacion

«Comprender es el principio de

aprobar». (Baruch Spinozad’).

La Procuradurfa General de la
Nacién, como maximo repre-
sentante del Ministerio Publico,
cumple funciones preventivas y
de intervencién ante autorida-
des judiciales, administrativas y
de policfa. En el marco judicial
actla en «nombre de la socie-
dad», en garantia de los dere-
chos de todas las partes e inter-
vinientes, en busca de verdad,
justicia y reparacion.

Es desde esta perspectiva que se
impulsé el proceso investigativo
que desemboco en la presente
obra, cuyo centro de atencién
lo constituye la llamada aliena-
cién parental, problematica que
ha sido histéricamente motivo
de encuentros y de desencuen-
tros por parte de la academia y
de los operadores de justicia.

Por el papel constitucional y la
responsabilidad que nos com-
pete como ente de control, re-
sultdé imperante impulsar pre-
guntas guia oportunas con el

propodsito de estar en capacidad
de generar respuestas cons-
tructivas y objetivas basadas en
fuentes empiricas, susceptibles
de optimizar el disefio de la po-
litica publica criminal y la admi-
nistracion de justicia.

Estas se disefaron ajenas a
cualquier sesgo ideoldgico, y
como producto de una labor
investigativa sistemética y rigu-
rosa basada en nuestra realidad
judicial y forense, alimentada y
ambientada por el estudio de
las dindmicas de los d&rganos
de la justicia en el marco na-
cional e internacional, y por los
aportes de la academia. En ese
contexto, resulta de suma rele-
vancia recalcar que este trabajo
se aparta del concepto de sin-
drome, el cual, a pesar de verse
a menudo relacionado con la
alienacién parental, no goza aun
de reconocimiento por parte de
la Asociacidn Americana de Psi-
quiatria.

Por estar fundamentadas nues-
tras pesquisas en el actuar judi-
cial colombiano, principalmente

1. (1632-1677). Filésofo neerlandés judio de origen sefardi hispanoportugués. Represen-

tante del racionalismo.
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penal, en el cual viene siendo re-
ferida, empleada o controverti-
da la alienacion parental como
una modalidad de maltrato ha-
Cia nuestros niflos y niRas, nues-
tros intereses tornaron también
en derredor a su cometido en
el transcurso de los Ultimos die-
cisiete afios ante juzgados pe-
nales del circuito, tribunales y
la Corte Suprema de Justicia, y
buscaron establecer las lineas
jurisprudenciales de la Corte
Constitucional sobre el particu-
lar.

En dltimas, nuestra bulsqueda
nos llevé a impulsar un debate
y un andlisis forense, en medio
de los cuales se profundiza, des-
de un abordaje interdisciplina-
rio, sobre el cémo hacer justicia
con integridad apegada a los
elementos de prueba aportados
por las distintas areas del cono-
cimiento vinculadas a aquellas
situaciones.

La complejidad del reto no
pierde su atractivo por su mis-
ma riqueza y actualidad. Todo
lo contrario. De tal manera que
esperamos que Entre claros y
oscuros — La alienacién paren-
tal: actuaciones judiciales en
Colombia (2006-2022), y evalua-
cién psicosocial — Analisis y refor-
mulacién de un fendmeno con-
troversial, se constituya en un
referente para la construccién

de una justicia eficiente y eficaz.
Bienvenidos.

Oscar Ivan Hernandez Salazar
Procurador delegada
Ministerio Publico en asuntos
penales
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Advertenciasy

sugerencias

Un cordial saludo a todos nuest-
ros lectores.

Al tomar la decisién de investigar
y de escribir sobre un tema que
ha sido fuente de amplios deba-
tes, tal como los tiene la aliena-
cién parental, era determinante,
imperativo, terminante, estar en
capacidad de generar nuevos co-
nocimientos, y de no limitarse a
compilar trabajos y opiniones de
terceros. En otras palabras, no po-
diamos caer en la dualidad opo-
sicionista que la problematica ha
impulsado en los dltimos afios.

Algunas corrientes de pensamie-
nto han planteado que la figura
aqui en estudio ha permitido en
determinados contextos, generar
prejuicios hacia las mujeres, no
obstante, la realidad de los he-
chos y los aportes de la ciencia
apuntan a la existencia de unas
dindmicas especificas poseedo-
ras de indicadores puntuales, en
la mayoria de los casos originadas
en el seno de familias conflictua-
das, producto de las cuales los
nifos, las nifas y los adolescen-
tes resulten siendo las principales
victimas.

En ese orden de ideas, resultaba

definitivo no permitir la injeren-
Cia, en nuestra trashumancia, de
conceptualizaciones ideologiza-
das que pudiesen sesgar nuestras
apreciaciones, sino partir de los
hechos motivo de investigacion
penal en cada situacién concreta,
de los elementos probatorios alle-
gados, de los analisis y de los de-
bates impulsados por los opera-
dores judiciales, de los conceptos
de los peritos forenses, de los ase-
sores testigo, de nuestras propias
evaluaciones, y de los resultados
de las investigaciones cientificas
gue en distintas naciones se han
venido impulsando.

Por los argumentos esgrimidos,
resultaba entonces improceden-
te pretender asumir posiciones
categéricas, cuando la misma
problematica no nos lo permite
por su naturaleza, sino cefiirnos a
indicadoresy variables que por su
connotacién puedan ser medib-
les, evaluables, refutables.

Por la misma naturaleza del tema
y en aras de facilitar la consulta de
nuestros lectores, si bien los capi-
tulos que componen el texto son
complementarios y se encuent-
ran articulados, también permi-
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ten las lecturas puntuales, sin ne-
cesidad de cumplir forzosamente
con un recorrido lineal.

De esta manera, se desarrollan
apartes que refieren la metodolo-
gia empleada, la revisiéon del arte
de la problematica disponible a
la fecha (anotando los aspectos
de mayor relevancia, desde los
ambitos psicosociales y juridi-
cos), los hallazgos observados en
la implementaciéon del proceso
penal en los casos de alienacién
parental, asi como sus buenas y
malas practicas, los indicadores
de mayor confiabilidad dispo-
nibles para detectar el fendme-
no, las lineas jurisprudenciales y
las distintas posiciones sobre el
particular por parte de la Corte
Constitucional a la fecha (2023),
ejemplos practicos de casuistica,
y unas reflexiones finales que pre-
tenden, partiendo de los aspectos
de mayor relevancia encontrados,
formular conclusiones y propues-
tas.

En dltimas, esperamos que los
elementos aqui consignados
sean de utilidad, tanto desde el
ambito académico como en el
marco del desempefio judicial.
Nuestros nifilos asi o necesitan.
Bienvenidos.

Los autores.
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cDe qué se trata?

«El pensamiento complejo
requiere esfuerzo y a la hora
de escoger entre dos cami-
nos, nuestro cerebro suele
elegir el mds sencillo. El es-

fuerzo mental supone un
coste y el cerebro tiende a
economizarlo».

(Daniel Kahneman?).

RESUMEN. Este aparte define,
discute y expone las principales
caracteristicas de la alienacion
parental, las posiciones y criticas
de relevancia, en pro o en con-
tra de la figura, las perspectivas
actuales de algunos organismos
internacionales, y clarifica aspec-
tos conceptuales y de enfoque,
desmarcandolos del sindrome.

PALABRAS CLAVES. Alienacion
parental, trastornos, manipula-
cién, maltrato, delito.

Antes de entrar a debatir los al-
cances de los significados aso-
ciados a la alienacién parental
(AP de aqul en adelante), con
el fin dltimo de vislumbrar la
complejidad y la naturaleza de
dicha problematica, resulta de
relevancia resaltar que, quizas,
la mayor controversia asociada
a esta figura remite a su defi-
nicién, y a la comdn inclusién
en su enunciado del criterio de
«sindrome», herencia de su crea-
dor Gardner3.

Segun el diccionario de Oxford,
un sindrome es:

Un conjunto de sintomas
gue se presentan juntos (..),
caracteristico de una en-
fermedad o de un cuadro
patolégico determinado
(-.). (Oxford Languages, con-
sultado el 9 de septiembre
2023).

2. (1934-2024). Psicélogo israeli-estadounidense y doctor en filosofia, reconocido por su
trabajo sobre la psicologia del juicio, la toma de decisiones, y sobre la economia del com-
portamiento. Sus hallazgos empiricos desafian el supuesto de la racionalidad humana
que prevalece en la teorfa econémica moderna. Premio Nobel 2002 en Ciencias Econé-

micas.

3. Richard Gardner (1931-2003). Psiquiatra y psicoanalista que desarrollé una teoria sobre
el Sindrome de Alienacién Parental que, segun él, podia llevar a los nifios con problemas
de custodia conflictiva, a acusar falsamente de abusos a un padre; se suicidé el 25 de
mayo 2003 en su casa de Tenafly (Nueva Jersey — USA), aparentemente por padecer una
distrofia simpatica refleja, un sindrome neuroldgico doloroso que involucra un cuadro

intenso y crénico.
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Asi mismo, de acuerdo con la
Asociacién Estadounidense de
Psiquiatria, se habla de:

(.) una alteracién clinica-
mente significativa del es-
tado cognitivo, la regulacién
emocional o el comporta-
miento de un individuo, que
refleja una disfuncién de
los procesos psicolégicos,
biolégicos o del desarrollo
gue subyacen en su funcién
mental. (DSM-V*4, 2014).

De esta forma, para que un fené-
meno adquiera esta categoria
clinica, debe estar debidamente
reconocido como tal por el Ma-
nual Diagndstico de la Psiquia-
tria y de la Psicologia, paso que
a la fecha no se ha establecido,
empero los esfuerzos y estudios
implementados en ese sentido.
Por dicho motivo, en nuestro
empefio, haremos caso omiso
de la categoria de «sindromeby,
para centrarnos en el concepto,
las implicaciones y en las dina-
micas de la alienacién parental
(o de la interferencia parental)
per se; esta no conforma una
categoria gnoseolégica® o diag-
noéstica de una enfermedad o

de un cuadro patolégico que
sea reconocido como tal por la
asociacién americana de psico-
logia (APA), o por la clasificacién
estadistica de enfermedades
mentales (CIE-10).

Esta aclaracidn adquiere gran
relevancia en la medida que, al
omitir la condicién clinica en el
abordaje y el analisis de la AP,
cobra peso la comprensién en
contexto de las dindmicas psi-
cosociales de las partes en con-
flicto; también adquieren, por
ende, una connotacién distinta
los medios que puedan em-
plearse con fines forenses y pro-
batorios, en particular cuando
este fendmeno se ve involucra-
do en la presunta comisién de
un delito, constituye luego un
aspecto de especial relevancia
el impulsar el debate en torno al
«cO6mo» demostrar la condicién
de nuestro interés, en situacio-
nes de pleito.

Su posible existencia en de-
terminadas situaciones debe
entonces ser evaluada integral-
mente, con aportes de las dis-
tintas disciplinas y técnicas dis-
ponibles que se encuentran en

4. Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales en su quinta y UGltima
edicién, a la fecha. Conforma la herramienta taxonémica y de diagnéstico publicada por

la Asociacién Estadounidense de Psiquiatria.

5. Disciplina filoséfica que estudia la naturaleza, origen y formas de adquisicién del co-

nocimiento.



capacidad de brindar criterios y
conceptos objetivos. Si bien el
aspecto cultural juega aquf un
papel determinante, la mayo-
ria de los estudios existentes se
acercan a la problematica de
la AP preferencialmente desde
la psicologia o el trabajo social,
buscando hallar conexiones fa-
miliares o del comportamiento
en la génesis de esta problema-
tica (Acevedo J. 2020).

La alienacién parental

La AP conforma una situacién
conflictiva, cuya resolucién pue-
de darse ante instancias admi-
nistrativas y/o judiciales, y cuyas
manifestaciones mas destaca-
das se materializan en una cam-
pafia de desprestigio injustifi-
cada por parte del nifio hacia el
progenitor enajenado, inducida
por el padre alienante (Gagné
M.H., Duquet V., Jean R, 2009:
18).

Este patron de depreciacién
que se presenta en procesos
de AP suele impulsarse sin rea-
les cimientos, y puede darse en
tres niveles: ligera, moderada y
severa, con diferentes intensi-
dades de rechazo por parte del
niflo hacia el progenitor menos-
preciado (Bolafios, 2002; Gagné,
Drapeau y Hénault, 2005). Aun-
gue la alienacién se ha también
entendido como un trastorno
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infantil o un problema familiar,
su prevalencia usualmente ha
sido evaluada desde la perspec-
tiva del comportamiento alien-
ante de los padres.

Si bien resulta determinante co-
nocer las premisas que Richard
Gardner impulsé en su momen-
to, es de tener presente que al-
gunas de sus afirmaciones y/o
propuestas motivaron rechazo
hacia la figura por parte de un
sector de la comunidad cien-
tifica, y de la institucionalidad.
Ciertas de las criticas esgrimidas
lo fueron basadas en soportes y
andlisis rigurosos apuntando a
aspectos especificos, mientras
que otros evidenciaron influen-
cias ideolégicas y/o sociolégicas.

En multiples naciones los criti-
cos de esta categoria concep-
tual han afianzado su rechazo
en su presunto uso para invali-
dar testimonios en caso de de-
nuncia penal por la comisién de
los delitos sexuales, y por asocia-
cién, en una supuesta conjetura
en contra de las mujeres, al con-
formar estas la mayoria de las
victimas en estas ofensas.

Expertos preocupados por el
problema del abuso sexual de
niflos querian que se reanuda-
ran las investigaciones sobre la
sugestionabilidad, en particu-
lar de los nifios, para compren-
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der mejor el gran volumen de
denuncias. Entre 1980 y 1990
se llevaron a cabo numerosas
investigaciones rigurosas que
confirmaron las conclusiones
anteriores: la sugestionabilidad
es un fendmeno muy real y po-
deroso que disminuye con la
edad (Doris, 1991).

Asi que, cuanto mas pequefo es
el niflo, mas se deja influir por la
pregunta principal, incluso en
temas tan delicados como el de
la sexualidad (Bruck, Ceci, Fran-
coeur y Renick, 1995, en Van Gi-
jseghem H., 2010). Dependiente
del adulto, el nifio quiere com-
placerlo, y esto lo lleva a propor-
cionarle lo que parece querer
obtener. Esta vulnerabilidad se
intensifica aln mas por el he-
cho de que el nifio, a diferencia
del adulto, cuando no sabe la
respuesta a una pregunta, difi-
cilmente admite su ignorancia;
siente que, si el adulto le hace
esta pregunta, debe saber la
respuesta. En la medida en que
la pregunta sugiera esto, se in-
clinard hacia su favor (Hughes &
Grieve, 1980).

Sobre la base de estos resulta-
dos, los cientificos no esperaron
para advertir a los profesionales

de las areas psicosocial y legal
involucrados, e invitaron al pud-
blico a analizar detenidamente
cualquier acusacién de abuso
sexual que pueda haber sido
provocada por una atmosfera
sugerente. En otras palabras, se
recalcé la importancia de veri-
ficar la validez del discurso del
niflo. La instrucciéon fue dada y
fue muy mal recibida por aso-
ciaciones de practicantes, profe-
sionales y grupos de presion.

En ese mismo contexto, la OEA®
se ha pronunciado al respecto,
evidenciando un uso indistin-
to entre «alienacién parental» y
«Sindrome de Alienacién Paren-
tal», a pesar de constituir distin-
tas propuestas conceptuales:

El Comité de Expertas del
Mecanismo de Seguimien-
to de la Convencién de Be-
[én do Pard (MESECVI) y la
Relatora Especial sobre la
Violencia contra la Mujer de
las Naciones Unidas, Reem
Alsalem, expresan su preo-
cupacién por la utilizacién
ilegitima de la figura del sin-
drome de alienacién paren-
tal en procesos judiciales en
diversos Estados Parte de la
Convencidén. (OEA, 2022).

6. Organizacién de Estados Americanos.



También, en su momento, la
Procuraduria General de la Na-
cién colombiana, se manifestd
en ese mismo sentido sobre el
SAP, sin marcar la diferencia con
la AP, por sus caracteristicas in-
trinsecas:

(..) en el mes de junio de 2019,
tuvo conocimiento de la pre-
ocupacién de diferentes or-
ganizaciones de la sociedad
civil, asi como por parte de
servidores publicos de algu-
nas entidades del Estado,
frente a la inclusién en el bo-
rrador del CIE-11, del denomi-
nado “Sindrome de Aliena-
cién Parental, acufiado por
el psiquiatra Richard Gard-
ner como argumento para
desestimar el testimonio
de las victimas en procesos
judiciales por abuso sexual
contra nifas y nifios, cuando
sus padres se encuentran en
proceso de separaciéon. (Pro-
curador delegado para la de-
fensa de los derechos de la
infancia, la adolescencia, la
familia y las mujeres, enero
14 del 2021).

Por su parte, el Colegio Colom-
biano de Psicédlogos, como con-
secuencia de algunos manejos
cuestionados de la figura por
parte de un profesional de esta
disciplina en el pais, y a raiz de
un derecho de peticidn inter-
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puesto el 30 de septiembre del
2022 por el Ministerio Publico,
manifestd no poder audn pro-
nunciarse sobre la figura, y que
en aras de darle respuesta a di-
cha solicitud entraria a evaluar
el tema:

(..) el Colegio Colombiano de
Psicologia abrié una convo-
catoria desde la Direccién
de Campos, para conformar
un grupo de especialistas en
el tema de la Alienacién Pa-
rental, con objeto de estudiar
el tema desde las diferentes
miradas de estudios interna-
cionales, nacionales y la cla-
sificacién clinica. Como con-
secuencia se conformd un
grupo de especialista que se
encuentra haciendo los estu-
dios respectivos, razén por la
cual el Colegio aun no pue-
de emitir un concepto como
gremio (Respuesta a dere-
cho de peticién interpuesto
por el Proyecto Libertad de
la Procuraduria Delegada
para el Ministerio PUdblico en
Asuntos Penales, octubre 3
del 2022).

Se evidencia que el fenémeno
delaalienacién parental ha esta-
do sujeto, desde sus comienzos,
a distorsiones en los elementos
sugeridos, y/o a un descrédito
de sus proponentes. Su autor ha
sido ocasionalmente presenta-
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do como psicdlogo y no como
psiquiatra infantil como en rea-
lidad lo fue. También en su mo-
mento, se le acusd de pederasta’
por sus aserciones de diferentes
orientaciones sexuales, catalo-
gadas en la actualidad como
parafilias®, las cuales a pesar de
sus aclaraciones nunca se cam-
biaron.

Mientras Gardner refiere una alta
frecuencia de dificultades alien-
antes entre padres separados,
argumentando que «del 85 % al
90 % de las disputas respecto a la
custodia de los hijos después de
la separacién implican un sindro-
me AP»,y que en un 80 % a 90 %
de los casos, la madre es el pro-
genitor alienante, estudios mas
recientes sugieren que la preva-
lencia serfa mucho menor que
las cifras previamente reportadas
(Campbell, 2005; Emery, 1999; Jo-
hnston y Roseby, 1997)°.

Otros trabajos concluyeron que
el 80 % de las familias separa-
das presentan un perfil de AP
(en distintos grados), donde la
mitad de los casos involucran

comportamientos de paternidad
alienante diaria (Clawar y Rivlin,
1991). Segun Gagné M.H., Duguet
V.y Jean R, las diversas tacticas
alienantes identificadas habrian
sido utilizadas por el 4 % al 85 %
de las madres, frente al 2 % al 25
% de los padres (Gagné M.H,, Du-
quet V, Jean R, 2009:19), pudien-
do presentarse la AP en un lapso
de hasta tres a seis afios después
de la separacién de los cényuges
(Clawar, S.S.,, & Rivlin, BV, 1991,
Oropeza J.L., 2007).

Se observa entonces que, si bien
se evidencia variedad en los
resultados de mediciones, de
acuerdo con las metodologias
empleadas, la formacién de los
profesionales vinculados a estos
gjercicios, la naturaleza de las
muestras empleadasy los meca-
nismos de analisis aplicados, re-
sulta innegable la presenciade la
AP en ciertas dindmicas familia-
res problematicas, las cuales se
desmarcan del llamado SAP en
Sus soportes conceptuales y fac-
ticos, y la evolucién del concepto
en el tiempo.

7. Adulto que abusa sexualmente de menores de edad.

8. Una parafilia consiste en un desvio de indole sexual. Se trata de una conducta ntima
donde el placer se obtiene mediante una actividad diferente a la relacién sexual en si
misma (Real Academia Espafola). Histéricamente, se ha llegado a relacionar hasta 200
parafilias; hoy dia se suelen considerar una docena de estas, entre las cuales se encuen-
tran el exhibicionismo, el fetichismo, el frotismo, el voyerismo, la pedofilia, etc.

9. Para Gardner existen unos comportamientos caracteristicos de los padres alienantes
que se aplican en igual proporcién a padresy madres.



Como muestra de buenas prac-
ticas, en paises como Francia y
Canada se generd a partir de la
década del setenta, un proceso
por medio del cual se fue incor-
porando paulatinamente a la ju-
risdiccion de familia psicdlogos
expertos en problematica de
familia, con la tarea de evaluar,
ante situaciones conflictivas, a
cada padre para medir sus res-
pectivas habilidades de crianza,
sondear los procesos de desa-
rrollo de los nifios para especifi-
car sus necesidades, y determi-
nar cual de los dos progenitores
es el mas capaz de satisfacerlas,
y/o a cuél de los dos se le deberia
entregar la custodia de sus hijos
para el mejor interés de los ni-
fos (Van Gijseghem H., 2010).

Esta dindmica ha permitido pos-
teriormente manejar de forma
simultdnea y proactiva, cuando
ha sido el caso, procesos en las
jurisdicciones penalesy de fami-
lia relacionados con unas mis-
mas situaciones y la presencia
de una presunta AP entendida
como una modalidad de maltra-
to tanto a nifios, nifias y adoles-
centes (NNA), como a hombres
Yy mujeres.

Las posibles manifestaciones de
alienacién documentadas, im-
pulsadas para afectar y/o alejar
el progenitor son multiples, las
cuales deben analizarse en con-
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texto y en su respectiva linea de
tiempo; entre estas, podemos
resaltar dindmicas tales como:

P Cambio de domicilio del pa-
dre alienante a amplia distan-
cia con el fin de destruir la re-
lacién del padre ausente con
sus hijos.

D Presentar falsas denuncias
de abuso (fisico y/o sexual)
ante la justicia para separar
a los nifios del otro progeni-
tor.

P Aterrorizar a los nifios con
mentiras sobre el progenitor
ausente, insinuando o dicien-
do abiertamente que preten-
de dafarles.

P Premiar las conductas des-
pectivas y de rechazo hacia el
otro padre.

P Ridiculizar los sentimientos
de afecto de los nifios hacia el
otro progenitor.

P Reprochar al otro progeni-
tor los malos comportamien-
tos de los hijos.

P Amenazar con castigos a los
hijos si se atreven a llamar, es-
cribir o a contactar con el otro
progenitor de la manera que
sea.

P Contar a los hijos que la ropa
gue el otro progenitor les ha
comprado es fea y prohibirles
usarla.

P Irse de vacaciones sin los hi-
jos y dejarles con otra perso-
na, aunque el otro progenitor
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esté deseoso y dispuesto para
ocuparse de ellos.

P Impedir al otro progenitor el
acceso a los expedientes es-
colares y médicos de los hijos.
P Cambiar, o intentar cambiar,
sus nombres o apellidos para
gue pierdan el del progenitor
alienado.

P Tomar decisiones importan-
tes sobre los hijos sin consul-
tar al otro progenitor (religiéon,
eleccidén de la escuela, etc.).

P Implicar a su entorno (su
madre, su nuevo cényuge,
abuelos..) en el lavado de ce-
rebro de los hijos.

P “Olvidar” avisar al otro pro-
genitor de citas importantes
del nifio con dentistas, médi-
cos, psicélogos, etc. (Oropeza
J.L, 2007: 3).

En estas situaciones conflicti-
vas, producto de los enfrenta-
mientos y de los intereses de
los integrantes de las exparejas,
pueden interferir elementos de
orden personal de cada uno de
los protagonistas, en particular
de quien propicia la situacién,
donde:

P El alienante no distingue

entre sus deseos y los del

nifo; no visualiza que su

comportamiento resulte
destructivo para el nifio.

P motivacion puede originar-
se en la venganza, por moti-
VOs personales en contra del
otro progenitor de sus hijos.
P Por “sentirse menos” el pa-
dre alienante, opta por tener
a menos al otro padre a tra-
Vvés de su(s) hijo(s).

P Ciertos padres no toleran
la culpabilidad de sus accio-
nes, por lo cual centran su
atencién en los fallos de los
demas.

P Las dudas de la propia ca-
pacidad para mantener el
carifio de sus hijos, confor-
maria la fuente de la ani-
mosidad para alejar al otro
“competidor”.

P Ciertos padres que hacen
acopio de rasgos paranoicos
visualizan su entorno como
amenazante, donde quienes
no comparten su visién se
encuentran a sus 0jos en su
contra.

P Un elevado porcentaje de
padres que poseen los sin-
tomas del PAS®, han sufrido
la ausencia de alguno de sus
padres en su infancia, llegan-
do en estos espacios a re-
producir inconscientemente

10. Personas altamente sensibles son aquellas que tienen un desarrollo del sistema ner-
vioso que les permite percibir sutilezas del entorno que el resto de los seres humanos no
son capaces de divisar. Las personas PAS procesan la informacién de forma distinta, sin
tratarse de un trastorno, de una patologia o de una enfermedad. Para que una perso-
na sea considerada PAS debe cumplir cuatro caracteristicas: 1. profundidad de procesa-



este espacio. (Warshak R.A,
2000: 4).

Abordado desde esta perspec-
tiva, los deseos de control sobre
sus hijos, por parte del padre
alienante podrian, en ciertos ca-
sos, conformar un patrén com-
portamental obsesivo, al ser el
sujeto activo incapaz de recono-
cer la independencia de sus hi-
jos en su condicién de personas.
También se ha demostrado que
el padre alienante puede estar
afectado por un trastorno nar-
cisista de la personalidad", un
trastorno histridnico?, un tras-
torno limite de la personalidad
(TPL)®, un trastorno paranoide
de la personalidad™ o por un
trastorno delirante de tipo per-
secutorio® (Oropeza J.J., 2007,
Calvo, F., Karras, B. T,, Phillips, R,
et. Al, 2003), si bien no conforma
la presencia de ninguno de es-
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tos una condicién sine qua non®
para la generacién de una AP.

En los casos extremos se podria
observar en ocasiones caracte-
risticas sociopaticas”, donde el
sujeto sélo veria la situacién des-
de su propio punto de vista, de
ilusionesy de mentiras, llegando
a no diferenciar entre la verdad
y la ficcién, con la conviccidn
de que las reglas son para «los
otros», con la capacidad de con-
vencer a cualquier de su desam-
paro y desesperacién, entre es-
tos, jueces, policias, defensores,
etc. (Major J.A,, 2000).

El padre alienante puede tam-
bién llegar a aparentar esfuerzos
para que sus hijos visiten al otro
progenitor, pero siempre bus-
cando que estos manifiesten su
desprecio hacia el otro padre.
De hecho, las interferencias en

miento; 2. gran emocionalidad y empatia; 3. sensibilidad a las sutilezas; 4. sobreestimula-

cién o saturacién (Aron E., 2006).

Tl. Se caracteriza por un patrén general de grandiosidad, necesidad de adulacién y falta

de empatia.

12. Patrén generalizado de excesiva emocionalidad y blsqueda de atencion.

13. Afeccién mental por la cual una persona tiene patrones prolongados de emociones
turbulentas o inestables. Estas experiencias interiores a menudo los llevan a tener accio-
nes impulsivas y relaciones caéticas con otras personas.

14. Patrén generalizado de desconfianza injustificada y sospecha de los demas que im-
plica la interpretacién de sus motivos como maliciosos.

15. El trastorno delirante esta caracterizado por la presencia de una o de mas creencias
falsas firmemente asentadas. Cuando esta es de tipo persecucién, el individuo actUa ais-
landose o enfrentdndose a sus supuestos perseguidores.

16. «Sin la cual now.

17. El trastorno de personalidad antisocial, a veces llamado sociopatia, es un trastorno
mental en el cual una persona no demuestra discernimiento entre bien y mal, e ignora
los derechos y sentimientos de los demas.
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las visitas por parte del proge-
nitor custodio constituyen un
problema de capital importan-
cia, donde mas de la mitad de
los informes periciales refieren a
conflictos con las visitas, mas in-
cluso que en las evaluaciones de
guarda y en la custodia propia-
mente (Oropeza J1.J.,, 2007).

Respecto a los hijos de la pare-
ja en conflicto, se ha llegado a
diagnosticar en estos, trastor-
no disociativo no especificado®,
trastorno de comportamiento
perturbador no especificado®
y trastorno de ansiedad por se-
paracién®, producto de los con-
flictos desarrollados como actor
directo y/o indirecto de los en-
frentamientos entre sus proge-
nitores, conformando una forma
de maltrato o de abuso psicolé-
gicoy emocional sobre los nifios,
y sobre el progenitor alienado
(Darnall, 20071). Estudios detec-
taron en nifos afectados por la
alienacién parental baja autoes-

tima (40 %) y un patrén de aisla-
miento (20 %) (Meza G.E., 2018).

En determinados casos, estas
afectaciones pueden llegar a
conllevar problemas psiquiatri-
COS permanentes, motivo por el
cual es comun observar en los
tribunales de ciertas naciones,
solicitudes de intervencién pre-
ventivas (Brandes, 2022).

Desde el marco diagndstico de
la AP, se han hecho algunos ejer-
cicios prometedores que ame-
ritan ser referidos; entre estos,
Martinez, Rey y Ponce (2020),
sucediendo a Cunha (Cunha
P.., Bedin E., Gonzales M,, 2016),
construyeron un instrumento
para evaluar la alienacién paren-
tal en nifos y adolescentes chi-
lenos, entre 9 y 15 afios, llamado
Zlcap Il. Este le apunta a la re-
coleccion de evidencias de obs-
truccion al vinculo hijo/padre, lo
que constituye una modalidad
de maltrato infantil intrafamiliar,

18. Los trastornos disociativos son trastornos mentales que suponen una desconexiéon y
falta de continuidad entre pensamientos, recuerdos, entornos, acciones e identidad. Los
cinco trastornos disociativos listados en el DSM-V son el trastorno de despersonalizacién,
la amnesia disociativa, la fuga disociativa, el trastorno de identidad disociativo y el trastor-
no disociativo no especificado (trastorno de personalidad multiple).

19. En la infancia y en la adolescencia este trastorno hace referencia a la presencia de un
patrén de conducta persistente, repetitivo e inadecuado para la edad del menor; este se
caracteriza por el incumplimiento de las normas sociales bésicas de convivenciay por la
oposicién a los requerimientos de las figuras de autoridad, generando como consecuen-
cia un deterioro en las relaciones familiares y/o sociales (APA, 2002).

20. Se define como la preocupacién y temor excesivos del nifio o del adolescente de es-
tar separado de los miembros de la familia o individuos con los que estd mas ligado. Los
nifios con ese trastorno temen perder su familia, 0 temen gue algo malo le suceda a un
miembro de su familia si se separan de ellos



observado en procesos de divor-
cios conflictivos.

La elaboracién del instrumento
tomoé un tiempo de cuatro afos,
en el transcurso de los cuales se
sometié a consideracién de jue-
ces expertos, y a analisis estadis-
ticos (Martinez N.Z, Rey R, Pon-
ce L, 2020). Sin entrar aqui en
mayores detalles, es de resaltar
gue dicho mecanismo contem-
pla en su proceso el andlisis de
dos dimensiones:

P Dimensién | (Conductas
Alienantes). Refiere a la cap-
tura o secuestro emocional,
comprendida como toda ac-
cién consciente de mMmanipu-
lacién y sugestidon maliciosa
llevada a cabo para el logro
de compromisos emociona-
les ineludibles del nifio con el
progenitor que tiene la guar-
da y custodia, con quien con-
vive

P Dimensién Il (Conductas
Alienadas). Evitacién, Des-
precio y sobre implicacién
irracional, por medio de las
cuales, para el logro de un
ambiente proveedor de segu-
ridad y equilibrio, el nifio debe
cumplir con las sugestivas
demandas de lealtad, injurias,
evitacién y desprecio a toda
persona gue No cuente con
la aprobaciéon y afecto mani-
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fiesto del progenitor custodio
(Martinez N.Z, Rey R, Ponce
L., 2020).

Distintas cortes, distintas
realidades

Los casos de presunta alienacion
parental dependen en las cortes
de los Estados Unidos de Amé-
rica de evaluaciones hechas por
los trabajadores sociales de la ju-
risdiccion de familia, donde con
cierta frecuencia utilizan a este
profesional como experto. No
obstante, las valoraciones realiza-
das en los casos de divorcios con-
flictivos originados en actitudes
patolégicas de una o de ambas
partes, carecen en ocasiones de
bases uniformes, por las diferen-
cias conceptuales, lo cual va en
detrimento de las partes en con-
flicto.

Rosemberg (2016) enfatiza que
el analisis de los factores debe
comprender «la totalidad de las
circunstancias», tales como la ca-
lidad del ambiente familiar y la
guia que los padres proveen a sus
hijos, las habilidades de cada pa-
dre de brindar el soporte emocio-
nal e intelectual para el desarrollo
del nifio, la relativa competencia
de cada padre, y los efectos que la
custodia a un determinado padre
pueda tener sobre la relacién con
el otro padre.
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Steinberger manifesté que:

La decisién de tener hijos
conlleva serias obligaciones,
entre ellas, la obligacién de
proteger las relaciones del
niflo para con los padres en
el caso de un divorcio. (Stein-
berger C. 2006:10).

Un estudio comisionado por la
seccion de leyes de la familia,
de la Asociacién Americana de
Abogados, encontré que, en
alrededor de 1000 divorcios, la
alienacién parental sucede re-
gularmente alrededor del 60 %
de los casos, y esporadicamen-
te en otro 20 % (Steinberger C,
2006).

Para Joan S. Meijer, la distancia
existente entre los profesionales
de las cortes de familia y los in-
vestigadores dedicados a la de-
fensa de los delitos de violencia
intrafamiliar y de abuso sexual es
amplia. Segun esta autora, es co-
mMuUn observar exageraciones en
los denuncios interpuestos por
las madres de las presuntas victi-
mas por estos motivos, mientras
gue los expertos encargados

de discutir los abusos no captan
la realidad y la severidad de la
alienacién parental, la cual aso-
cian en ocasiones errébneamente
al abuso infantil (Meier 1.S. 2020):

Carecen de respeto y con-

fianza de cada uno. Por esta
razédn, obtener informacién
objetiva de lo que realmente
estd pasando en la familia, es
critica. (Meier 3.S. 2020: 3).

Establece en sus conclusiones
que:

La alienacién no necesaria-
mente debe ser de género,
en casos de no abuso, y que
la alienacién tiene una legiti-
midad independiente. (Meier
J.S5.2020: 12).

Se observa que la alienacién
parental fue reconocida por pri-
mera vez en los casos de custo-
dia en forma temprana, como
por ejemplo en Nueva York por
la Division de Apelaciones en el
caso Entwistle versus Entwistle
en el afio de 1978.

En el caso Karen B. versus Clyde
M. (1991), el Tribunal de Familia
determiné que la madre pro-
gramo a su hija para acusar al
padre de abusar sexualmente
de la nif\a para que ella pudiera
obtener la custodia y su control
exclusivo, e impedir cualquier
contacto del padre con su hija.
Sostuvo el Tribunal que un pro-
genitor que denigra al otro lan-
zando falsas acusaciones de
abuso sexual infantil, involucran-
do al nifflo como un instrumento
para lograr su propdsito egoista,



No es apto para continuar en el
papel de padre. Por lo anterior,
le otorgd la custodia de la me-
nor a su padre (Brandes J., 2022).

En el pleito de Joseph J. versus
Rosana R. (2006) (Brandes J,
2022), la Divisidn de Apelaciones
confirmd una orden que otorga-
ba la custodia al padre con visi-
tas supervisadas para la madre.
Encontré que la madre se habia
involucrado en un patrén repe-
tido y creciente de interferencia
en la relacién del padre con su
hija inmediatamente después
de que las partes se separaron.

En la situaciéon de Gerber versus
Gerber (2015), el padre testificé
el cambio observado en el com-
portamiento de los nifios luego
de la emisién de la orden de
custodia anterior, incluida su ne-
gativa a participar en cualquier
actividad con él. De acuerdo con
un concepto psicolégico clinico
gue se realizé por orden de las
cortes, se encontré que la ma-
dre «culpaba al padre de todas
las dificultades de los nifios y la
familia» y «siempre se retraté
a si misma como una victima»
(Brandes J.,2022).

En el caso de Turner vs Turner, la
Corte de Apelaciones de los Es-
tados Unidos de América rehu-
s6 la decisién de la Corte Fami-
liar de la alegada conducta de
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alienacién por parte de la madre
que invocaba abuso sexual del
padre, lo cual la Corte considerd
improbable, y revertié la custo-
dia al padre, quien alegaba que
el kmejor padre son dos padres».

En contraste con el sistema de
los EE. UU.,, el sistema cana-
diense de justicia ha estableci-
do cortes especiales que deci-
den sobre los casos de custodia
en una forma mas comprensiva,
asignando casos de divorcios
conflictivos a secciones espe-
cializadas para el cuidado de los
NiRos.

Este sistema parece ser mas
compenetrado de las conduc-
tas alienadoras de los padres,
con el Animo de prevenir que la
decisién de un divorcio incluya
también el divorcio de los hijos.
Numerosos articulos enfocan el
problema de la ausencia del pa-
dre y las graves consecuencias
para los hijos e hijas, mientras se
enfatiza la responsabilidad eco-
némica y emocional de los pro-
genitores.

Es indudable, que la termina-
cién de una relacién afectiva
conlleve el colapso de ambi-
ciones frustradas, promesas
no cumplidas, sentimientos de
fracaso que desencadenen en
respuestas negativas en ambas
partes del conflicto. Dificilmente
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puede decirse que un matrimo-
nio se disuelva amigablemente,
pues, parece incongruente que
se llegue a una separacion si hu-
biese comprensién y armonia.

La inhabilidad de resolver con-
flictos muchas veces ilustra la
presencia de rasgos defectuo-
s0s Mas serios de los miembros
en pleito. Es aqui donde se re-
quiere la mayor imparcialidad
y la adopcién de las cautelas
necesarias para evitar sesgos en
la aproximacién, tomando en
consideracién que los enfrenta-
mientos conllevan con frecuen-
cia distorsiones de la realidad
existente.

De ahi que no puede verse la
alienacién parental desde el
punto de vista de un sindro-
me, pues no se trata de hacer
un diagndstico clinico, sino de
entender la situacién actual ori-
ginada por un problema en la
conducta de las partes que es-
tdn en el proceso de terminar
una relacién que en algdn mo-
mento fue afectiva.

En Francia, desde el afo 2007
a la fecha, se observa un creci-
miento en el nUmero de proce-
sos en los cuales se reconoce la
presencia de la AP, sin por ello
convertirse en un evento fre-
cuente y reiterativo. Pese a la
existencia de los profesionales

idéneos, Ilama la atencidén la co-
mudn demora de estas deman-
das, las cuales muestran a me-
nudo un desarrollo simultdneo
entre la jurisdiccién penal y la de
familia:

L'affaire a été renvoyée a plu-
sieurs reprises en 'état d'une
procédure pénale en cours
contre Monsieur G pour
agressions sexuelles sur ses
enfants.

Une ordonnance de non-
lieu ayant été rendue le 8
novembre 2005 par le juge
d'instruction, confirmée par
la Chambre d’accusation de
la Cour d'Appel D'aix-En-Pro-
vence, Monsieur G a sollicité:
- Que I'Autorité Parentale soit
exercée conjointement par
les parents, - Que la résiden-
ce des enfants soit fixée a son
domicile, - Qu'une enquéte
sociale et un examen psy-
chologique soient ordonnés,
- Que subsidiairement un
droit de visite et d’héberge-
ment lui soit accordé, (...).
Madame M s'est opposée au
transfert de résidence des
enfants et a tout droit de vi-
site et d'hébergement au bé-
néfice du pére. (...).
L'expertise psychologique a
mis en évidence le lien entre
le comportement des en-
fants et le discours négatif
que tient la mere a 'encon-



tre du pére. De ce fait les en-
fants ne s'autorisent pas a se
rapprocher de leur pére. Pris
dans un conflit de loyauté, ils
expriment un sentiment de
culpabilité a I'égard de leur
mere s'ils admettent désirer
voir leur pere. (..).

Il est urgent de faire cesser
cette dictature affective qui
pése sur les enfants (...).
L'expert psychologique a
relevé une forte immaturi-
té affective chez ses enfants
qui sont instrumentalisés
et dont ['épanouissement
personnel est en danger. lls
présentent tous deux des-
perturbations au niveau de
leurs repéres familiaux et R
possede d'ailleurs a cet éga-
rd une représentation fami-
liale faussée puisque c'est le
compagnon de la mére qui a
pris la place du pere.

Ces enfants, qui sont victi-
mes du syndrome d'aliéna-
tion parentale, dont Mada-
me M est a l'origine, doivent
Mmaintenant pouvoir en toute
sérénité avoir des contacts
réguliers avec leur pére,
pour qu'ils puissent renouer
confiance avec celui-ci, qui
ne doit plus étre une sour-
ce d'anxiété alimentée par
la mére. (Tribunal de Gran-
de Instance de L'arrondisse-
ment de Toulon, 2007).

[El caso ha sido remitido va-
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rias veces en el marco del
proceso penal en curso con-
tra el Sr. G por agresiones se-
xuales a sus hijos. Habiendo
sido dictada una orden de
sobreseimiento el 8 de no-
viembre de 2005 por el juez
de instruccién, confirmada
por la Sala de Acusacién del
Tribunal de Apelacién de
Aix-En-Provence, el Sr. G. so-
licité: - Que la patria potestad
sea ejercida conjuntamente
por los padres,

- Que se fije la residencia
de los hijos en su domicilio,
- Que se ordene una inves-
tigacién social y un examen
psicoldgico, - Que en su de-
fecto se le conceda un de-
recho de visita y alojamien-
to, (..). La Sra. M se opuso al
traslado de residencia de los
nifos y a cualquier derecho
de visita y alojamiento en
beneficio del padre. (.). La
pericia psicolégica ha desta-
cado el vinculo entre el com-
portamiento de los niflos y el
discurso negativo que la ma-
dre sostiene contra el padre.
Como resultado, los nifios no
se permiten acercarse a su
padre. Atrapados en un con-
flicto de lealtades, expresan
sentimientos de culpa hacia
su madre si éstos admiten
querer ver a su padre. (..). Es
urgente acabar con esta dic-
tadura emocional (..). El ex-
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perto en psicologia noté una
fuerte inmadurez emocional
en los hijos que son instru-
mentalizadosy cuyo desarro-
llo personal peligra. Ambos
presentan perturbaciones a
nivel de sus hitos familiares
y R. tiene ademas en este
sentido una representacién
familiar distorsionada ya que
es la companfera de la madre
la que ha tomado el lugar del
padre.

Estos nifios, victimas del sin-
drome de alienacién paren-
tal, originado por la Sra. M,,
deben poder ahora con toda
serenidad tener un contacto
regular con su padre, para
gue puedan recuperar la
confianza con él, dejando de
ser una fuente de ansiedad
alimentada por la madre].
(Tribunal de Gran Instancia
del distrito de Toulon, 2007).

Se evidencia que no siempre
los tribunales de las respectivas
naciones del viejo continente
han abogado en beneficio de
los casos de AP que realmente
lo resulten siendo. No obstante,
el Tribunal Europeo de Dere-
chos Humanos (TEDH) en varias
ocasiones ha fallado en benefi-
cio de sus victimas. Se observa
gue desafortunadamente, aqui
también, estos procesos suelen
ser extensos, con consecuencias
para niflos y jévenes a estos vin-

culados:

En diciembre de 1986 nace
C., cuyos padres conviven
juntos sin estar casados. En
junio de 1988, los padres se
separan y la madre se va con
su hijo a vivir a otro lugar.
A partir de julio de 1991, la
madre impide que el padre
pueda ver a su hijo. El padre
empieza un largo calvario
judicial para lograr que se re-
conozca su derecho de visita,
gque las sucesivas instancias
de los tribunales alemanes le
deniegan. Por ultimo, recurre
al Tribunal Europeo de Dere-
chos Humanos, que, en esta
sentencia, dictada en julio
de 2000, le da parcialmente
la razén e impone al Estado
aleman el pago de una in-
demnizacién. Para entonces
han pasado diez afios desde
que dejoé de ver a su hijo. (Tri-
bunal Europeo de Derechos
Humanos, 2000).

Igual acontecié con casos como
el de Bordeianu contra Molda-
via, Sentencia de 11 de enero de
2011, el de Piazzi contra ltalia,
Sentencia del 2 de noviembre
de 2010, o el caso Mincheva con-
tra Bulgaria, en la Sentencia de
2 de septiembre de 2010, en la
cual:

El Tribunal estima (...) que al
no obrar con la debida dili-



gencia, las autoridades inter-
nas, con su comportamiento,
favorecieron un proceso de
alienacién parental en de-
trimento de la demandante,
vulnerdndose asi su derecho
al respeto de |a vida familiar
(Fernandez F.J. (20M).

El Tribunal Europeo de Dere-
chos Humanos establece el con-
cepto de «alienacién parental», y
declara que vulnera el derecho
humano al respeto de la vida
familiar del progenitor alienado,
condenando al Estado cuyas au-
toridades lo permiten. Mas alla
de las posibles consecuencias
psiquicas que se pueden produ-
cir entre padre o madre e hijo, se
vulnera el derecho humano del
progenitor:

“Pero de estas sentencias se
debe extraer la doctrina se-
gun la cual constituye una
violacién del derecho a la
vida familiar reconocida en el
Convenio, el impedir que los
padres se relacionen con sus
hijos". Ya habia dicho nuestro
Tribunal Supremo respecto
de un nifio del divorcio que
es ‘imposible pretender su
aislamiento total y perma-
nente respecto a su comu-
nicacién con el padre” (Tri-
bunal Europeo de Derechos
Humanos , Sala de lo Civil,
sentencia nam. 115/1999 de
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10 febrero FJ 4).

Paises como Espafia han sido
recientemente condenados por
el Tribunal Europeo de Dere-
chos Humanos, como en el Caso
Saleck Bardi contra Espafia, en
Sentencia de 24 de mayo de
2071, donde se afirma que «[e]
n los asuntos relativos a la vida
familiar, la ruptura del contac-
to con un nifo muy peguefio
puede conducir a una alteracién
creciente de la relacién con sus
padres», pese a que la decla-
racion de la nifia reveld su «ne-
gativa a volver con su madre y
a mantener todo contacto con
ella». Las autoridades espafiolas
permitieron hacer a esta nifia
ajena a su madre, vulnerando su
derecho humano al respeto de
la vida familiar.
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Un acercamiento

cauteloso

RESUMEN. Se detallan los obje-
tivos, las fuentes de informacion
empleadas, asi como la metodo-
logia desarrollada para alcanzar
las metas propuestas. Con el res-
paldo de la casuistica recopilada
de los Ultimos dieciséis afios, de
entrevistas, y de evaluaciones fo-
renses, compilaciones y debates
conceptuales, se busca propo-
ner aplicaciones funcionales al
fendmeno asociadas a la figura
de |a alienacién parental.

PALABRAS CLAVES. Alienacion
parental, procesos penales, me-
todologia.

«Una mente sana es aquella
que guarda el debido equili-
brio entre la cautela y la con-
fianza, que no ha sido venci-

da por el miedo, pero que no
ha caido en la temeridady.
(Antonio Escohotado E.?).

Conscientes de la complejidad
de la problematica que se mo-

viliza detrds del concepto de
alienacién parental, y con el pro-
poésito de disponer de un diag-
noéstico integral y propositivo so-
bre su posible ocurrencia y uso
en el marco judicial colombiano,
la premisa central del presente
ejercicio fue partir de la casuis-
tica judicial penal relacionada
e identificada para el periodo
2006-2023 (febrero).

Esta fue retroalimentada con
los textos especializados dispo-
nibles, con consultas a la exper-
ticia de operadores judiciales
(45)2y de peritos forenses (15)%,
con entrevistas a presuntos vic-
timarios en cuyos procesos po-
dria caber el tema de la aliena-
cién parental (30), estas ultimas
en el marco del ejercicio de las
funciones propias del Ministerio
PUblico en el ambito judicialy en
los establecimientos carcelarios,
dandole al debate una orienta-
cién interdisciplinaria (juridica y
psicosocial).

21. (1941-2021). Filésofo, jurista, ensayista, traductor y profesor universitario espafiol.

22, Procuradores judiciales, defensores, fiscales, magistrados.

23. Del sector privado y publico. También se recopilaron casos de interés visibilizados
por medio del servicio de peritaje que ofrece la Fundacién Universitaria Konrad Lorenz.
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También se implementd una
revisién en materia de derecho
comparado, concentrada prio-
ritariamente en México, Chile,
Brasil, Espafia, EE. UU,, Canaday
Francia, por sus posiciones juri-
dicas encontradas.

Las situaciones recopiladas lo
fueron en los juzgados penales
del circuito, en las salas penales
de los tribunales superiores de
los 33 distritos judiciales del pais,
en la Corte Suprema de Justicia
y en la Corte Constitucional?s. Se
incorporaron los conceptos exis-
tentes de esta Ultima instancia,
los cuales, si bien no son nume-
rosos, son de gran relevancia en
el analisis que involucra el proce-
so penal, la alienacién parental y
los referentes constitucionales.

Aun siendo conscientes que no
logramos disponer de todas las
situaciones judiciales penales

de nuestro interés, principal-
mente por los vacios observados
en los sistemas de informacién
del sector judicial®, el abanico
disponible obtenido permite
generar reflexiones, conclusio-
nesy propuestas de valia.

La premisa de la seleccién reali-
zada se afincé en el usoy/o en la
referencia a la alienacién paren-
tal o a la interferencia parental®
en los procesos, haya o no ha
lugar a la misma, por parte de
algunos de los actores judicia-
les en sus intervenciones. En los
escenarios localizados, se obser-
vé el desarrollo de juicios (94 %)
implementados por la presunta
comisién de delitos de naturale-
za penal en donde intervinieron
en su marco probatorio peritos
forenses, expertos y testigos va-
rios?, con un 6 % de preclusio-
nes.

24. Se conté para esta labor con el apoyo de los procuradores judiciales penales del nivel
nacional.

25. Las respectivas salas penales de los tribunales superiores del pais colaboraron en re-
portar y en complementar la busqueda de aguellos procesos gque tuviesen relacién con
la AP. En ese ambito, consideramos que el margen de error es menor; no obstante, no
acontece lo mismo ante los juzgados penales del circuito por su elevado ndmero (se
cuentan con 522 juzgados penales del circuito con funciones de conocimiento en Co-
lombia) (Rama judicial del poder publico, 2017), y la ausencia de un conteo del fenémeno
por su desconocimiento técnico. Otras posibles situaciones de AP que se presenten en el
marco judicial pasan desapercibidas por los operadores por su desconocimiento.

26. Son intromisiones en la comunicacioén y en la relacién con el progenitor no custodio
cuando se le desacredita, se le insulta delante del hijo o cuando se le excluye de la vida
del menor. Conforma la antesala de la alienacion parental.

27. Dichas situaciones controversiales, aunque con un menor nivel de gravedad, se en-
cuentran en los enfrentamientos administrativos (comisarias de familia, centros zonales
del Instituto Colombiano de Bienestar Familia) o ante los juzgados de familia o promis-
cuos de familia, los cuales no se aportaron en esta oportunidad.
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) Grifica. Modalidad de procesamiento judicial actual de los
procesos que contemplan presuntas situaciones de alienacion
parental a nivel nacional en Colombia, periodo 2010-11 2023

B Preclusion, 6%

Juicio, 94%

N=67.

Fuente: elaboracion propia.

Mientras el primer fallo de natu-
raleza penal hallado se ubica en
el afflo 2010, existen conceptos
emitidos por parte de la Corte
Constitucional desde el 2006.
Se evidencia que el 75 % de las
decisiones de naturaleza penal
han sido generadas entre el 2017
y febrero del 2023, lo cual apun-
ta hacia un creciente interés por
el tema y/o a su mayor visibiliza-
cioén.

Sin desconocer la ausencia de
un cierto ndmero de situaciones
gue no se pudieron localizar, 25
% de los casos ubicados se ha-

llaron en juicio oral, con decisién
de primera instancia en firme o
en proceso de apelacién ante las
respectivas salas penales de los
tribunales superiores del pals;
otro 36 %, posee providencia por
parte de los tribunales, con fallo
en firme o en apelacién ante la
Corte Suprema de Justicia.

Con la finalidad dltima de esta-
blecer si el fenédmeno de nues-
tro interés se habia manifesta-
do o0 no, en todos los casos, sin
perjuicio de la etapa procesal y
sin desconocer los fallos judicia-
les, se realizd un anélisis de las
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situaciones involucradas, considerando y sopesando la presencia o
la ausencia de varios de los indicadores de alienacién (al menos tres)
y revisando en contexto los elementos cuantitativos y cualitativos
existentes. Dicho estudio se implementd en un contexto sistémico,
integrando, cotejando y sopesando todos los elementos conocidos,
frente a los denuncios por presuntos delitos sexuales y/o violencia in-
trafamiliar.

P Grafica. Fechas de fallo judicial penal que contemplan
presuntas situaciones de alienacién parental a nivel nacional en
Colombia, para el periodo 2010-11 2023 (*)

22% Afo 2022
6% ARo 2023
3% Afo 2010
3% Ano 2013
8% Afio 2015
5% Afo 2016
14% Afo 2017
5% ARo 2018
17% Afo 2019
6% ARo 2020
1% ARo 2021

N=67.
(*) En el estado actual de los respectivos procesos.
Fuente: elaboracion propia.

Finalmente, un 392 % de las situaciones encontradas poseen fallo en
firme de la Corte Suprema de Justicia. Es de anotar que en las dos
instancias superiores se suele observar un mayor debate conceptual
y juridico sobre la validez de la figura de la AP en el marco judicial,
principalmente originado en las pretensiones de la defensa del pro-
cesado.
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P Grafica. Instancias judiciales a las que han llegado a la fecha los
procesos que contemplan presuntas situaciones de alienacion
parental a nivel nacional en Colombia, periodo 2010-11 2023

. Tribunales Superiores, 36%
Corte Supremade Justicia, 39%
Juzgados Penales del Circuito, 25%

N=67.
Fuente: elaboracién propia.

Las situaciones de AP visibilizadas y debatidas ante la Corte Consti-
tucional, por lo de su competencia, demostraron tener su origen en
la rama judicial penal, y ocasionalmente, en la jurisdiccién de familia.

P Tabla. Total de conceptos emitidos por la Corte Constitucional
con respecto a la alienacion parental en el periodo 2006-2022.

ftems Q
Sentencias de tutelas 14
Autos 3
Aclaracién de sentencia 1
Total de conceptos 18

Fuente: elaboracion propia.
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En todos los casos, las Ultimas circunstancias denunciadas remontan
al aflo 2002, manifestdndose un primer pronunciamiento por parte
de la Corte Constitucional en el 2006, y un incremento de estos del
2010 en adelante. En la jurisdiccién penal se resalta que, pese a la re-
lativa antigUedad de la figura (1985), partiendo del pronunciamiento
oficial de Gardner, no se hallé con anterioridad referenciacién judicial
alguna a la AP, lo que evidencia su desconocimiento o su No Uso en
la esfera forense.

P Grafica. Fecha de los hechos de los casos judicializados en
la jurisdiccion penal con al menos fallo de primera instancia,
gue contemplan presuntas situaciones de alienacion parental;
Colombia, periodo 2002-11 2023

Fecha de los hechos

Afo 2022
Ano 2020 °

Ano 2005

Ano 2019 Ano 2006

Afo 2018 Ano 2007

Ano 2017 Ano 2008
Afo 2016 Afo 2009
Afo 2015 Afo 2010

Ano 2014 Ano 2011

ARo 2013 Ano 2012
15%
N=67.
Fuente: elaboracion propia.

Con respecto al origen departamental de la instancia judicial com-
petente, si bien individualmente el distrito capital (42 %), Antioquia
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(16 %) y Santander (13 %) corresponden a las circunscripciones en las
gue la AP hace mayor presencia, al agrupar los distritos judiciales por
regiones, se observa que el 89 % de los casos estdn concentrados en
la zona andina, en la zona central del pais, con menos de la mitad (15)
de las divisiones judiciales existentes. En el caso de las situaciones
gue cursan o que cursaron ante la Corte Constitucional, 71.42 % perte-
necen a lazona andina, 21.42 % a la caribe y 714 % a |la regién pacifica,
entre otros, confirmando de esta manera la tendencia observada.

Ademas de ser llamativo el panorama, sobresalen de este dos infe-
rencias de relevancia:

P Dicha divisién dificilmente podria corresponder a la real ocurren-
cia del fendmeno de la AP, al no existir diferencias culturales ni
institucionales tan marcadas que justifiquen dicho contraste.

P La visibilizacion o la aparente ausencia de la AP en el ramo judi-
cial, podria originarse en el conocimiento de la problematica a ni-
vel regional y, por ende, en el interés de los operadores en resaltar
Su existencia.

P Grafica. Ubicacién departamental (territorial) de la primera
instancia judicial penal falladora, de los casos encontrados
gue contemplan presuntas situaciones de alienacion parental;
Colombia, periodo 2010-11 2023

Magdalena 3%
Quindio 3%
Santander 13%
Valle del Cauca 3%
Antioguia 16%

Boyaca 2%

Caldas 2%
Caqueta 5%
Cundinamarca 3%
Bogota D.C. 42%

Tolima 3% N=67.
Huila 5% Fuente: elaboracién propia.
utla 0
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P Tabla. Reparticién de procesos penales en los cuales la figura
de la alienacion parental ha sido empleada por algunos de los
actores judiciales, Colombia periodo 2012-2022.

Regiones De JDSF r]tc|>s 9
naturales partamentos u (I(%Sdes %
Andina Antioquia, Boyacd, Cundinamarca, Huila, Norte de Santander, 14 42.4
Quindio, Risaralda, Caldas, Santander y Tolima. (¥
Bogota D.C. 1 3.03
Amazonia Amazonas, Caquetd, Guainia, Putumayoy Vaupés. (%) 2 6.06
Caribe Atlantico, Bolivar, Cesar, Cordoba, La Guajira, Magdalena, 8 24.24
Sucre,y San Andrés, Providenciay Santa Catalina.
Orinoquia Arauca, Casanare, Guaviare, Meta y Vichada. 3 91
Pacifica Cauca, Chood, Narifio, Valle del Cauca. 5 1515
33 100

N=67.

(*) El distrito judicial de Bogota (D. C.) se encuentra geograficamente ubicado en el
departamento de Cundinamarca, Norte de Santander posee dos D3J; (**) Amazonas
pertenece al DJ de Cundinamarca; Guainia, Guaviare, Vaupés y Vichada al DJ de
Villavicencio (departamento del Meta).

Fuente: elaboracién propia.

La duracién promedio de los procesos penales con una presunta re-
lacién con la AP, supera los seis afios (6.13 afios), con una variabilidad
gue oscila entre el afo y los 13 afos, considerando que un 35 % de la
muestra contemplada estd adn pendiente de una decisién en firme.

Una significativa proporcién (53 %) se ha desarrollado en un lapso os-
cilante entre los cuatro y los nueve afos, lo cual sitda la media de es-
tos casos por encima de la media de tiempo que toman los procesos
penales, en términos generales, por la presunta comisién de un deli-
to sexual o de una violencia intrafamiliar (3.4 afios) (Alvarez-Correa M.,
Romero A, Pulgarin F., Romero M, 2017; Alvarez-Correa M., Acosta J.,
Jiménez LA, 2021). Una variable que motiva este balance descansa
en que la mayoria de las situaciones en pleito estan siendo procesa-
das o han sido resueltas por medio de un juicio.
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P Grafica. Duracién de los procesos judicial penal que contemplan
presuntas situaciones de alienacion parental a nivel nacional en
Colombia, con fallos publicados en el periodo 2010-11 2023

. Superior a 10 afos, 13%

Sin ningun tipo de fallo, 5%
1-3 anos, 29%

4-6 anos. 27%

7-9 afos, 26%

N=67.
(*) Con excepcién del item «Sin ningun tipo de fallo», todas las demds categorias hacen
referencia a procesos que han superado al menos una instancia, encontrdndose o no la
decisién tomada en firme.
Fuente: elaboracion propia.

Independientemente de la naturaleza de los despachos que profi-
rieron las decisiones judiciales, antioguefios (19 %), bogotanos (19 %),
vallunos (14 %) y santandereanos (14 %28), conformaron las regiones
mas representadas entre sindicados y condenados, y a su vez, entre
sus victimas o presuntas victimas; todas plazas ubicadas en el centro
y en el centro sur del territorio nacional.

La presencia en los procesos penales con presuntas situaciones de
alienacion parental de sujetos originarios de tan solo 13 de las 33 cir-
cunscripciones (32 departamento y el distrito capital) que posee el

28. Se sumaron los porcentajes de los departamentos de Santander y de Norte de San-
tander.
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pais, nos lleva obligatoriamente a constatar nuevamente la ausencia
de informacidén y el desconocimiento que la problematica que sera
aqui debatida presenta.

P Grafica. Ubicacién departamental (territorial) de la primera
instancia judicial penal falladora, de los casos encontrados
que contemplan presuntas situaciones de alienacién parental;
Colombia, periodo 2010-11 2023

Valle del Cauca, %

Extranjero, 3%

Antioquia, 19%
Bogota D.C., 19%
Boyaca, 3%

Caldas, 3%
Caquetd, 3%
Cauca, 3%

Cesar, 3%
Cundinamarca, 5%
Huila, 5%
Magdalena, 6%
Norte de Santander, 3%

Santander, 11%

N=67.
Fuente: elaboracién propia.

La naturaleza del temay el tipo de presuntos delitos denunciados, los
cuales involucran menores de edad en su totalidad, son consistentes
con la edad de la mayoria de sus acudientes, resultando la mayoria
penalmente involucrados; en efecto, 59 % de los sindicados o de los
condenados, se encontraban entre los 30 y los 39 afios, arrojando una
poblacién relativamente joven.
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P Grafica. Rangos de edad de los sindicados y condenados por la
justicia penal vinculados a una presunta situaciéon de alienacion
parental, Colombia, periodo 2010-11 2023

14

35-39

50-54 55-59 Mayor 65

ARos

N=67.
Fuente: elaboraciéon propia.
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Indicadores de
iInterferencia parental

«La mayor parte de los hechos
son inobservables, por lo cual

hay que inventar indicado-
res». (Mario Augusto Bunge?).

RESUMEN. Se realiza un ejerci-
cio puntual de recopilacién de
aquellos elementos y contextos
gue permiten ubicar una posi-
ble situacién de alienacién pa-
rental, aspectos que serdan de
gran utilidad para el estudio y la
toma de decisiones en las situa-
ciones relacionadas que se pue-
dan presentar tanto en el marco
administrativo como judicial, en
las dreas del derecho de familia
y del derecho penal.

PALABRAS CLAVES. Indicador,
alienacién parental, progenitor,
conflicto.

Distintos autores han impulsa-
do aproximaciones a los llama-
dos indicadores de interferencia
parental, para establecer cudles
son aquellos comportamientos
gue pueden dar luces a los eva-

luadores para pronunciarse so-
bre su presencia.

Técnicamente se entendera la
categoria de indicador como
«Una caracteristica especifica,
observable y medible que pue-
de ser usada para identificar la
presencia o ausencia de aspec-
tos fundamentales del fendme-
no que se quiere estudiar. Un
indicador debe ser valido, con-
fiable, preciso, medible y opor-
tuno». (Oficina de la Naciones
Unidas contra la Droga y el De-
lito, 2014).

Con dicha claridad, se exponen
a continuacién los indicadores
para tener en cuenta al abordar
la interferencia parental, tam-
bién conocida como alienacién
parental. Esta clasificacidn reto-
ma los planteamientos de es-
tudiosos del tema como Bernet
(2010), Gardner (2002), Bolarios
(2002), Tejedor (2006), Segura,
Gil y Sepulveda (2006), los cua-
les clasificamos en tres grandes

29. (1919-2020). Epistemdlogo, filésofo, fisico y critico argentino nacionalizado canadiense;

doctor en fisica y matematicas.
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comisién de un comporta-
miento delictivo por parte de

grupos para optimizar su com-
prensidén y acercamiento:

P Contexto en que se desa-
rrolla la interferencia. Bajo
esta categoria se agruparon
los aspectos relacionados con
las situaciones especificas
gue pueden llegar a generar
el comportamiento interfe-
rente:

P La separacién o divorcio.
Suele ser frecuente que este
fenédmeno se presente cuan-
do la relacién de los progeni-
fores se encuentra rota o en
proceso de ruptura, y el nd-
cleo familiar al que pertenece
el menor de edad o adulto se
estd desestructurando.

) Las decisiones sobre cus-
todia, regulacién de visitas,
permisos para salidas del
pais y alimentos. Derivado
del anterior escenario, se pre-
sentan dificultades que se
convierten en facilitadores de
la presentacién de comporta-
mientos que atentan contra
el adecuado desarrollo del rol
paterno o materno.

) La presentacién de denun-
cias en el &mbito penal. Pue-
den surgir como resultado de
un conflicto donde se pone
en conocimiento de la auto-
ridad competente la posible

un progenitor a un hijo o hija,
por lo general de violencia
intrafamiliar, de un delito se-
xual, o producto del ejercicio
inadecuado de la custodia.

P Desarrollo de una campa-
fia de denigraciéon de uno
o de ambos padres. En ese
ambito se habla mal del rol
de padre o de madre del ex-
compafiero(a) sentimental,
del cumplimiento de res-
ponsabilidades parentales o
de las habilidades parentales
que el otro posee. En ese sen-
tido, se desvaloriza a su par en
el rol, como padre o madre,
facilitando la generacién de
una valoracién negativa por
parte de los hijos.

P Los hijos juegan un rol en
el conflicto. Producto de Ia
campanfa de denigracién, los
hijos realizan alianzas y asu-
men posturas en favor o con-
tra de uno de los padres; esto
hace que su participacién en
el conflicto sea cada vez ma-
yor.

Aspecto relacional padre, madre
e hijos:

P Rechazo hacia uno de los
padres. Con frecuencia, como
resultado de la campafa de



denigracién, el nifo, nifa o
adolescente (NNA), o adul-
to joven, se distancia fisica y
emocionalmente del padre
o de la madre. Es importante
resaltar que, con antelacién a
la situacidn contextual, la re-
lacién con el o la progenitora
No se encontraba deteriorada
o distante.

D Alteracién de las areas de
ajuste. Entendiendo estas
como las diferentes dimen-
siones en las que el ser hu-
mano se desarrolla, como son
familiar, escolar, laboral, per-
sonal, emocional, entre otras,
en ese sentido, como resulta-
do de la situacién contextual,
el NNA o adulto joven ve alte-
radas estas areas, afectando
su estado de bienestar.

P Renuencia del nifio, nifia o
adolescente o adulto joven
a compartir espacios con
el padre o madre. Acompa-
flado del rechazo, el NNA no
se encuentra motivado para
compartir espacios con el o
la progenitora, lo que conver-
ge en presentar excusas para
evitar esos encuentros, o en
caso de asistir presentar un
comportamiento  oposicio-
nista en el encuentro.

P Socializacién de la deni-
gracién del progenitor con
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amigos y familiares. Con
frecuencia se comparte con
la red de apoyo compuesta
por amigos y familiares una
mala imagen de la otra figura
paterna, generando no solo
distanciamiento social, sino
también reaccién de rechazo
sobre el otro, lo que a su vez
proporciona una alianza con
la parte que se percibe como
débil o victima de la situacién
descrita o vivenciada.

P Resentimientos relaciona-
dos con aspectos econémi-
cos. Con frecuencia se plan-
tean diferencias relacionadas
con los aportes econémicos
para los gastos de manuten-
cién yfo recreacién que se
aportan en el cuidado y crian-
za del menor de edad, que
trasciende al conocimiento
del hijo, responsabilizando
al otro integrante de las res-
tricciones que se tengan o
se plantean respecto al cu-
brimiento de necesidades
primarias y secundarias del
menor de edad.

Comportamiento de los hijos:

P Pensador independiente.
El menor de manera «auté-
noma» genera denigraciones
sobre el padre o la madre, las
que suele producir cuando
ha venido escuchando que-
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jas, reclamos, socializacién de dificultades o presuntas faltas a las
responsabilidades del progenitor rechazado, lo que genera dis-
tanciamiento y deterioro de la relacion filial.

P Ausencia de culpa por el distanciamiento. El hijo o la hija sien-
ten que estdn haciendo lo adecuado, que todo conforma una
consecuencia merecida del padre o de la madre por su compor-
tamiento que, en muchos casos, ha venido siendo distorsionado
sobre sus faltas o carencias respecto a la relacién con el hijo.

P Rabia o quejas hacia el padre. Sobresalen respuestas emocio-
nales negativas hacia el progenitor que ha sido denigrado, por
ejemplo, por medio de expresiones de rabia o de ira, rechazo que
suele causar comportamientos tales como tratos crueles, renun-
cia a interactuar y compartir con el padre o la madre, y por exten-
sidn a la familia de este.
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La alienacidén parental
en la justicia penal

colombiana

«El mayor enemigo del pen-
samiento es la complejidad,

porque conduce a la confu-
sion». (Edward de Bono*).

RESUMEN. Este aparte se de-
dica a describir y a analizar las
dindmicas judiciales y pobla-
cionales que se observan en los
procesos penales en los cuales
se recurre a la figura de la AP.
Entre los aspectos abordados,
estan referenciados los delitos
imputados, el desenlace de las
contiendas, las relaciones entre
afectados, la naturaleza de los
elementos técnicos empleados
en los juicios, aspectos psicoso-
ciales de interés, entre otros.

PALABRAS CLAVES. [Delitos,
proceso, agresores alienacion.

Las situaciones familiares que
presentan posibles acciones
de interferencia parental o de
alienacién parental, suelen en-
contrarse ante instancias ad-
ministrativas, en el marco del

sistema judicial de familia, o en
la jurisdiccién penal ordinaria,
segun las circunstancias que se
encuentren asociadasy la grave-
dad de los hechos investigados.

En el ambito penal, el entorno
de nuestro interés, los presuntos
casos de AP gue se visualizan
involucran, la mayoria de las ve-
ces, acusaciones por la supuesta
comisién de delitos sexuales o
por violencia intrafamiliar, usual-
mente proferidas en contra de
alguno de los progenitores. Si
bien, en cualesquiera de los en-
tornos de justicia que se visualice
la alienacién parental, el esclare-
cimiento de los hechos presenta
dificultades por conocimiento o
por insuficiente soporte técnico,
en el ambito penal ello se hace
mas notorio.

Los delitos imputados, ademas
de ser de gravedad, impactan
notoriamente el imaginario
por su naturaleza, y conllevan
un complejo manejo probato-

30. (1933-2021). Escritor, médico, psicdlogo, filésofo y profesor universitario maltés.
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rio por descansar, a menudo,
en pruebas testimoniales, con
Sus respectivas ponderaciones
y analisis, que involucran obli-
gatoriamente subjetividades. A
ello se le suma, la variedad de las
situaciones y de las caracteristi-
cas que se ven asociadas a la AP,
entre las cuales son de relevan-
cia referenciar el origen de las
denuncias, la edad de los nifos
o de los adolescentes presunta-
mente afectados, y los multiples
intereses que pueden estar vin-
culados con el proceso.

Ante tal reto, la praxis judicial
cotidiana arrojoé realidades de
facto, que pueden variar segun
el operador:

P Los juzgadores. Jueces y
magistrados, segdn la ins-
tancia, la experiencia y la for-
macioén, suelen evidenciar
distintos niveles de conoci-
miento, de aceptacién o de
rechazo de la figura de AP.
También perdura, en cier-
tos espacios, una confusién
con matices negativos entre
«sindrome» y «alienacién pa-
rental» (ver aparte introduc-
torio). No obstante, su papel
es determinante por tener la
competencia de resaltar en
sus decisiones los aspectos
relevantes.

D Los fiscales. Se observé que
son escasos aquellos que
contemplan la posibilidad
de que los delitos por ellos
investigados involucren una
AP; de hecho, en la revisidon
gue aqui se presenta, la cual
cubrié un periodo de 18 afios
(2006-2023), tan solo dos
funcionarios del ente acusa-
dor que participaron en los
casos hallados manifestaron
querer desistir de la imputa-
cién por considerar estar en
presencia de un caso de alie-
nacién parental; suele primar
la «presuncién de responsa-
bilidad penal» por los delitos
imputados, la necesidad de
lograr condenas, el descono-
cimiento de la figura, y el te-
mor de equivocarse al plan-
tear una alternativa distinta
que la culpabilidad por los
eventos inquiridos.

P Los defensores (publicos y
de confianza). Con algunas
excepciones, se evidencia
un frecuente uso de la figu-
ra como recurso alternativo
para alcanzar un fallo abso-
|utorio, sin un conocimiento
real de la AP. En otras situa-
ciones, en las cuales apun-
tan acertadamente a la alie-
nacién parental, es comun
constatar la falta de argu-
mentos técnicos para sopor-
tar su causa.



D El Ministerio Publico. Com-
parativamente con las de-
mas figuras del sistema judi-
cial, es la que ha evidenciado
el mayor nimero de casos de
AP, aunque auln la cifra sigue
siendo baja con relacion al
volumen de casos no detec-
tados.

No podriamos dar por finaliza-
do este aparte introductorio, sin
dejar de anotar que, si bien las
situaciones halladas son de gran
relevancia y reflejo del trato judi-
cial que actualmente se la da a
la AP, también es de resaltar el
elevado ndmero de casos que
no se pudieron localizar por la
titdnica labor de bldsqueda que
ello conllevaria. En el marco ad-
ministrativo, ante el Instituto Co-
lombiano de Bienestar Familiar
y las comisarias de familia, se
observan frecuentes situaciones
como las aqui comentadas, que
son posteriormente remitidas
por el competente al sistema ju-
dicial, en las que cabe por igual
la presencia o la ausencia de in-
terferencia parental. Acorde con
lo anterior, a continuacién se
exponen, se debaten y analizan
las dificultades probatorias y de
comprensién encontradas.

Entrando en materia

Tal como se refirid6 con ante-
lacién, los delitos imputados
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Yy presuntamente asociados a
los casos de alienacién paren-
tal remiten en un 89 % a asun-
tos relacionados con los delitos
contra la libertad, integridad y
formacioén sexuales, 84 % de los
cualesinvolucran menores de 14
afos. El otro 11 % del abanico de-
lincuencial concierne a la violen-
cia intrafamiliar, panorama que
se acerca a las tendencias judi-
ciales penales internacionales
relacionadas con la AP, con un
incremento en el caso colom-
biano en las causas de naturale-
za sexuales.

Al guiarnos por estos primeros
datos especificos, se constata
que la mayoria de los menores
de edad involucrados en estos
procesos son de baja edad y, por
ende, mas facilmente manipu-
lables o influenciables. En esta
baraja, el proxenetismo con un
5%y la explotacién sexual con 3
% no suelen comdnmente aso-
ciarse a la AP por la naturaleza
misma de su dindmica.

En el uso de la figura por parte
del actor judicial no se observa
siempre claridad en el concepto,
ni un empleo adecuado, o en el
contexto apropiado, ni con los
soportes necesarios. También se
presentan situaciones que, aun-
que aparenten la presencia de
una AP (cumpliendo con varias
de las exigencias), no lo son, al
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haber el quejoso actuado de mala fe en su denuncio, por animadver-
sién o resentimiento. Esta clase de situaciones conforma un primer
aviso para con los operadores judiciales, llamandolos a poseer cono-
cimiento de la figura y criterio para orientar sus actuaciones.

P Grafica. Rangos de edad de las victimas o presuntas victimas
vinculadas a un proceso penal con la presunta existencia de una
situacion de alienaciéon parental, Colombia, periodo 2010-11 2023

B 1517 ARos, 4%
0-4 Ahos, 13%
5-9 ARos, 46%

I 104 Afios 37%

N=67.
Fuente: elaboraciéon propia.

Ocasionalmente, los mismos adolescentes reportados como victi-
mas en el proceso judicial son quienes promueven las denuncias.
Estas pueden originarse en reales eventos delictivos o en disgustos
con cualesquiera de sus progenitores o cuidadores, siendo estas mo-
tivadas por imposiciones disciplinarias, castigos o maltratos falsos o
verdaderos («mi madre me prostituye», «<mi padre me abusa sexual-
mente», «<mi padre/mi madre me pega», «<no me dejan salir cuando
YO quiero», «<no me dejan estar con mi novio, etc.), pretendiendo con
ello librarse de «la autoridad» filial, vengarse de la misma o proteger
su integridad.
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P Grafica. Presencia o ausencia de alienacién parental en los
procesos penales en los cuales dicha figura fue referida, segun
criterio propio, Colombia, periodo 2010-11 2023

. No aplica, 5%
No, 36%

Indeterminado, 17%

N=67.
Fuente: elaboracion propia.

Puede la queja ser producto de una implantacién de memoria?, si-
tuacién en la cual el delito imputado nunca se habria causado. Este
panorama ilustra la complejidad que suelen presentar estos casos y
el cuidado que ameritan. Las decisiones judiciales observadas en los
procesos seleccionados reconocen la existencia de una alienacién en
un 32 % (con absolucién), mientras que se considerd probado la co-
misién de la infraccién imputada en un 57 %.

Independientemente de las decisiones proferidas en los procesos se-
leccionados, al analizar detalladamente las situaciones asociadas a
cada caso, consideramos que en un 42 % podria haber presencia de
una AP con cierto nivel de certeza, un 10 % mas que los 32 % judicial-
mente absueltos.

31. El sindrome del falso recuerdo (FMS - False memory syndrome) es un concepto crea-
do por la doctora Elizabeth Loftus que describe una condicién en la que la identidad y las
relaciones de una persona son afectadas por recuerdos que son factualmente incorrec-
tos pero que la persona cree fuertemente.
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P Gréafica. Delitos principales imputados en los procesos judiciales
penales que contemplan presuntas situaciones de alienacion
parental en Colombia, con fallos publicados en el periodo 2010-I1
2023

. Proxenetismo con menor de edad en concurso homogéneo.5%
Violencia intrafamiliar 11%.
Acceso carnal abusivo con menor de 14 o de 18 aflos, con o sin cir-
cunstancias de agravacion, con o sin concurso homogéneo y sucesivo,
40%.

. Actos sexuales con menor de 14 afos, con o sin concurso homogéneo
y sucesivo, 41%
Explotacion sexual comercial con menor de 18 afos, 3%

| -y

N=67.
Fuente: elaboracién propia.

Las apreciaciones de los jueces variaron en los casos en los cuales
consideraron que la duda planteada no era suficiente para absolver
0 que haya sido poco sustentada, aspecto que, en nuestro contexto,
permite resaltar la existencia de amplias subjetividades, de vacios en
las actuaciones de los defensores (intervencionesy alegatos deficien-
tes) y/o la carencia de elementos probatorios contundentes.
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También hallamos en nuestro cotejo un grupo de situaciones can-
dentes que resultan de compleja definicidon (17 %), que podrian in-
gresar en cualesquiera de las opciones, producto de una defensa mal
orquestada y/o de una acusacion con insuficientes soportes; a saber,
presentacion de exiguos testimonios y/o de pertinencia aleatoria
(testigos de oidas, testigos de referencia, etc.), ausencia de peritacio-
nes o exposicidn de peritaciones de calidad mediana o regular®, y/o
mal sustentadas, evidenciando, en ciertos casos, desconocimiento
de la esencia de la AP, caracteristica que en ocasiones se extiende a
algunos jueces.

P Gréafica. Sentido del fallo en procesos penales con presunta
presencia de una alienacion parental, Colombia, periodo 2010-II
2023

. Pendiente 8%
Preclusién 3%
Absolutorio 32%

. Condena 57%

N=67.
Fuente: elaboracién propia.

32. Dependiendo de las técnicas empleadas.Oxford, entrenador e instructor en el tema
del pensamiento. Autor del libro Seis sombreros para pensar.
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Sesgos, delitos sexuales, y otros

A ello se le suma qgue los delitos
vinculados a estos procesos judi-
ciales resultan ser, en su gran ma-
yoria, de naturaleza sexual, con el
estigma social que conlleva y la
complejidad implicita que incor-
pora su juzgamiento. En estos ca-
S0s, la mayor parte del acervo pro-
batorio resulta ser de naturaleza
testimonial, con pocas evidencias
de corroboracién o informacién
colateral, por tratarse de un delito
gue se ejecuta a puerta cerrada.

De no hallarse elementos contun-
dentes en contra de las versiones
de las victimas, estas suelen con-
siderarse fiables, aun cuando se
presentan retractaciones por par-
te de los presuntos afectados. Al
darse esta clase de situaciones, es
comun que el ente acusador se
remita al primer testimonio ren-
dido por la victima ante la policia
judicial, por considerar que la de-
claracién presentada en audiencia
de juicio podria encontrarse vicia-
da por intereses, amenazas u otras
causas, planteamiento que puede
resultar cierto o no serlo. Ante ese
reto, los jueces cuentan para to-
mar una determinacion final con
la sana critica, la cienciay las reglas
de la experiencia:

El juez tendra en cuenta los prin-
cipios técnico-cientificos sobre
la percepcién y la memoria y, es-
pecialmente, lo relativo a la na-

turaleza del objeto percibido, al
estado de sanidad del sentido o
sentidos por los cuales se tuvo la
percepcidn, las circunstancias de
lugar, tiempo y modo en que se
percibid, los procesos de rememo-
racién, el comportamiento del tes-
tigo durante el interrogatorio y el
contrainterrogatorio, la forma de
Sus respuestas y su personalidad.
(CPP: Art. 404).

La ciencia remite aguia un ambito
probatorio amplio, que no se limi-
ta a sopesar las aristas de los testi-
monios, sino también el conjunto
de elementos materiales sumi-
nistrados por las partes en pleito,
donde la légica se proyecta desde
una aproximaciéon empirica (cen-
trada en la observacion de los fe-
némenos y en su analisis estadis-
tico) o analitica (aplicacién de las
herramientas l6gicas a la ciencia
juridica) (Alvarez-Correa M. Acosta
J.Jiménez LA, 2021).

El juez resulta en gran medida
dependiente de la calidad de los
contenidos gue las partes expon-
gany sustenten, por medio de los
testigos expertos, de la idoneidad
y experticia de los peritos o de los
demas testimonios que se pre-
senten.

En un 33 % de los casos judiciali-
zados, la defensa no aportd nin-
gun soporte probatorio, mas alla
de su mera «teoria del caso»® y



de los respectivos alegatos con-
comitantes. Asi mismo, el aporte
analitico desde la psicologia (44 %)
y de la psiquiatria (17 %) en estas
instancias, no resulté ser siempre
sinénimo de éxito por parte de sus
expositores, tal como se refirié an-
teriormente.

Por parte de la Fiscalia General de
la Nacién, se observé en su gene-
ralidad, una mayor afluencia de
elementos probatorios, sin que
ello conllevara forzosamente a su
idoneidad, dandole la mayor re-
levancia al testimonio de las vic-
timas. En los casos en los cuales
se planted la presencia de una
AP por parte de la defensa o del
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Ministerio PuUblico, el debate se
centrd, entre otras, alrededor de
la posible presencia o ausencia
de un delito sexual y de multiples
interpretaciones de los elementos
probatorios aportados,masnoala
alienacién parental, careciendo a
menudo de un analisis técnico de-
bidamente soportado sobre la AP.
Llama la atencién que, pese a las
innegables falencias observadas,
fueron analizadas, diagnosticadas,
descritas y reconocidas, situacio-
nes atipicas que si cumplen con
las caracteristicas de la AP, apun-
tando a que el sistema consta
también de profesionales idéneos.

33. La teorfa del caso es el planteamiento técnico que desarrolla y argumenta cada una
de las partes en un proceso penal, sea en defensa o acusacidn, para demostrar los hechos

mas relevantes de su causa.
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P Gréafica. Peritos y elementos probatorios técnicos empleados en
audiencias de juicio por parte de la defensa de los procesados por
la justicia penal, para comprobar la presunta existencia de una
alienacién parental, Colombia, periodo 2010-11 2023

. Psiquiatra, 17%
Psicélogo, 44%
Documentales, 3%
Médico, 3%
Ninguno, 33%

N=67.
Fuente: elaboracién propia.

Pese al desconocimiento relativo de la figura y/o de los prejuicios que
la rodean, en un 8 % de los casos el Ministerio Publico recalcd desde
los inicios de los procesos su posible presencia, asi como también lo
hizo un 3 % de los juzgadores, sumando un total de 11 %, cifra llamati-
va al contemplar el contexto.

A ello se le suma una situacién particular y atfpica de un fiscal que
solicité preclusiéon en un caso por acceso carnal abusivo en menor
de 14 aflos, al carecer de elementos probatorios y al no descartar una
posible alienacién planteada por la defensa. No obstante, dicha po-
sibilidad no quedé registrado en el gréfico, al no ser reportada por el
ente acusador su valoracién de la prueba.
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P Grafica. Actores judiciales que reportaron desde el inicio de los
procesos una presunta situacion de alienacion parental en el
marco de un proceso judicial penal, Colombia, periodo 2010-II
2023

. Ministerio publico, 8%
Defensa publica, 32%

Defensa de confianza, 57%

. Juez 3%

N=67.
Fuente: elaboracién propia.

Tras finalizar las audiencias de juicio, y de forma independiente a lo
adelantado por la defensa, habiendo sopesado el acervo probatorio,
el Ministerio Publico solicitd en un 36 % de los casos absolucidn, bien
sea por considerar que efectivamente se habia presentado una AP
en el desarrollo de los hechos, o bien sea porque se considerd a partir
de otros argumentos, que los delitos imputados no fueron debida-
mente probados.

P Grafica. Posicion del Ministerio Publico tras las audiencias de
juicio penal en procesos que reportaron una presunta existencia
de una alienacion parental, Colombia, periodo 2010-11 2023

ftems %
Solicitud de preclusién 6
Solicitud de condena 12
Solicitud de absolucién 36
Ausente 46
Total 100
N=67.

Fuente: elaboracién propia.
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Las ausencias de la Procuraduria en las audiencias (52 %), resultan en-
tendibles por el nimero reducido de sus funcionarios judiciales pe-
nales frente a la cantidad de los despachos a su cargo. Con frecuencia
estos profesionales han de escoger las situaciones por atender ante
el desarrollo de audiencias simultéaneas, existiendo una prioridad ex-
plicita para cubrir los casos de delitos sexuales que vinculen menores
de edad. Lo anterior motiva una sombra sobre cuéles hubiesen sido
los cambios que su asistencia habria podido impulsar.

El género y aspectos psicosociales

Las proporciones porcentuales observadas en la participacién por
género de los actores de los procesos penales, en los cuales se vincula
una posible alienacién parental, se asemejan a aquellos estrictamen-
te asociados a los denuncios por delitos sexuales —sin vinculacién
a la AP— en el marco del sistema penal (Alvarez-Correa M, Parra S.,
Bocanegra D., 2014; Fiscalia General de la Nacidon, 2022; INMLCF, 2021).

P Tabla. Sexo de los procesados, denunciantes, victimas
y presuntas victimas vinculados a procesos penales que
contemplan presuntas situaciones de alienacion parental,
periodo 2010-11 2023

[tems Masculino | Femenino Total

Procesados <sindicados o condenados> 92 8 100

Denunciantes m 89 100

Victimas— Presuntas victimas 23 77 100
N=67

Fuente: elaboraciéon propia.

La mayoria de las victimas —o de las presuntas victimas—, de los pro-
cesos en los cuales se argumenta presencia de la AP, son represen-
tantes del sexo femenino (77 %), de igual forma que sucede con los
denunciantes (89 %). En cambio, los agresores —o presuntos agreso-
res—, pertenecen al sexo masculino en su mayoria (92 %), todas estas
constataciones empiricas que se reproducen en otras naciones con
proporciones similares (20/80; 30/70).
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P Grafica. Relacion personal existente entre los sujetos
judicialmente procesados por la justicia penal en aquellos casos
con existencia de presuntas situaciones de alienaciéon parental en
Colombia, y sus respectivos denunciantes, periodo 2010-I1 2023

B oto ), %
Esposo o compafiero
permanente, 28%
Ex - pareja sentimental, 47%
. Familiar (**) 14%

N=67.
(*) Otro: amigo, examante, esposo, tia materna, tio politico; (**) familiar consanguineo:
hermano, padre, madre, tia.

Al andlisis que se haga de las circunstancias puntuales asociadas a
cada denuncio penal aqui contemplado, y de los elementos probato-
rios allegados por la presunta comisién de un delito sexual o de una
violencia intrafamiliar, el poder descartar o confirmar la presencia de
una AP, va asociado a la existencia o a la ausencia de las multiples
variables asociadas a estos fenémenos.

Los esfuerzos técnicos que han sido desarrollados para detectar y/o
analizar con un mayor grado de confiabilidad esta clase de situacio-
nes son aun insuficientes, siendo de destacar en el caso de la AP la
escala Zicap Il producida en el 2021 por autores chilenos (Martinez
N.Z, Rey R, Ponce L., 2020).
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Desde esta perspectiva, el que en un 75 % de los denunciantes de los
presuntos delitos endilgados sea la pareja o la expareja del supuesto
agresor, conforma un elemento a favor, mas no definitivo, de |a exis-
tencia de una posible alienacién parental. El otro 25 %, el cual esta
compuesto por una variedad de figuras (amigo, amante, etc.), posee
un matiz mas complejo que tiende en alejarse de la AP, de |a falsa
denuncia, y acercarse a la real comisién de un delito, sin conformar
por ello en un absoluto.

Al contemplar las relaciones existentes entre los procesados y sus
victimas, estos suelen ser identificados como el padre (58 %) y el pa-
drastro (20 %), representando también otra posible caracteristica de
la poblacién agredida por la comisidn de un delito sexual.

P Grafica. Relaciéon personal existente entre los sujetos
judicialmente procesados por la justicia penal en aquellos casos
con existencia de presuntas situaciones de alienacion parental en
Colombia, y sus respectivas victimas, periodo 2010-11 2023

. Otro (*) 14%
Padre 58%
Padrastro 20%

B ramitiar (%) 8%

N=67.
(*) Otro: amigo de la familia, hijo de novia, hijastro, primo politico; (**) familiar

consanguineo: hermano, tio, tias, madre, abuelo materno, primo hermano.
Fuente: elaboracion propia.



Figuras familiares distintas al
padre pueden desempefiar el
papel impulsador de la aliena-
cidn (8 %), tal como es el caso de
la madre o de los abuelos, confir-
mando que la generacién de AP
puede ser de doble via, donde
tanto hombres como mujeres
se encuentran en condicién de
cumplir con el papel tanto de
victima como el de agresor. Las
dindmicas y las pautas cultura-
les de cada regién pueden asi
mismo hacer de facilitador de
ciertos comportamientos.

La AP se puede presentar inclu-
sive estando aun conviviendo la
pareja; no obstante, la mas alta
proporcién de situaciones se
presentaron con menos de un
aflo de alejamiento (39 %) o con
dos afos (27 %), sumando estos
dos rangos temporales un 66 %.
El tiempo de separacién de los
padres promedio transcurrido
antes de interponer una gueja
de naturaleza penal fue de 26
afos.

Si bien este indicador no resulta
definitivo, conforma un indicio
de interés al buscar coinciden-
cias con situaciones similares
en otras latitudes. En términos
de la resiliencia que un sujeto
suele mostrar ante un proceso
de separacién de pareja, desde
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el dmbito psicosocial, se calcu-
la que se requiere alrededor de
dos afios para superar los vacios
generados.

En el caso de la AP, el conflicto
de pareja transforma su natura-
leza y sus expresiones al exten-
derse a sus hijos. Preocupa que
las confrontaciones aqui encon-
tradas puedan alargarse hasta
por seis afios, fortalecido por el
desarrollo del proceso penal, y
una animadversién consecuen-
temente acrecentada.

De haber podido contar o acudi-
do de forma previa y voluntaria
la pareja a mecanismos preven-
tivos terapéuticos, las diferencias
no habrian quizas alcanzado los
niveles vistos, ni

desgastado el sistema penal del
modo que lo hizo. Desafortuna-
damente, dicha consideraciéon
curativa muy pocas veces se
aplica en cualquier latitud que
consideremos.
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P GCréafica. Tiempo de separacién transcurrido entre los padres
divorciados y vinculados a una presunta situacion de alienacion
parental en Colombia y a un proceso judicial, periodo 2010-11 2023

. 1ano o menos, 39%
2 anos, 27%
3 afios, 12%

. 4 anos,8%

B saf0s 9%

. 6 anos, 5%

N=67.
(*) Corresponde al 47 % de los casos. Fuente: elaboracién propia.

La constatacién cientifica que algunos de los protagonistas de una
problematica de AP hayan actuado padeciendo un trastorno de la
personalidad o del comportamiento de impacto, con influencia di-
recta comprobada sobre los hechos, podria ser de ayuda al brindar
otros matices al conflicto. Sin embargo, mas alld del hecho que no
siempre afectaciones de esta naturaleza arrojen conexiones directas
con la alienacién parental, son muy pocas las ocasiones en las cuales
se realizaron las correspondientes evaluaciones.

En el caso de los procesados, nunca se aplicé evaluacién ni prueba
psicotécnica alguna; en los denunciantes, hay respaldo clinico de de-
presién mayor y de rasgos de personalidad narcisista para un 6 %,
mientras que entre las victimas el dato no superé el 3 % (trastorno de
la personalidad paranoide y narcisista). Nuevamente, el desconoci-
miento del tema, la ausencia de apoyo técnico y el desinterés de los
afectados, desactivan la posibilidad de evidenciar aspectos descono-
cidos de este fenémeno.
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P Tabla. Trastornos diagnosticados en procesados, denunciantes,
victimas o presuntas victimas, vinculados a un proceso penal que
contempla posibles situaciones de alienacién parental, Colombia,
periodo 2010-11 2023

tems Si (%) No (%) Total (%)
Procesados <sindicados o0 condenados> 0 100 100
Denunciantes 6 94 100
Victimas— Presuntas victimas 3 97 100

(*) Trastornos diagnosticados: depresion mayor, rasgo de personalidad narcisista y
paranoide, trastorno de ansiedad. Fuente: elaboracién propia.

Las condenas registradas para los procesados considerados penal-
mente responsables resultan generalmente altas; su razén de ser ra-
dica, en primera instancia, en que la totalidad de los acusados hayan
optado por la via del juicio, motivo por el cual recibieron sentencias
con numerosos afos acordes con la naturaleza del delito.

P Grafica. Duracién de las condenas en los procesos penales con
presunta presencia de una alienacion parental, Colombia, periodo
2010-11 2023

B 510am0s16%
11-15 afos, 25%
16-21 anos, 19%

B 2226 afos, 12%

|

Pendiente fallo final 28% (**)

(*) Corresponde a 69 % de los procesos; (**) en estos procesos, las decisiones de las
instancias anteriores fueron condenatorias.
Fuente: elaboraciéon propia.
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Sobre estas situaciones, al encontrarse en firme las respectivas deci-
siones, y de tratarse hipotéticamente de una AP mal probada o mal
ponderada, no quedaria sino la opcién de impulsar los recursos de
ley, entre los cuales se encuentra la accién de revisidén4, entre cuyas
causales podrian aplicar, entre otras, la prueba nueva o el falso de-
nuncio, no siempre sencillas de lograr, ni de validar, en particular por
su usual caracter testimonial.

34. La accidon de revision es un medio extraordinario de impugnacién, que busca remo-
ver una sentencia condenatoria, una sentencia absolutoria, una preclusién, etc., median-
te un nuevo debate probatorio.
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Acciones de tutela
en sede de revision y
alienaciéon parental

«Después de todo, ;donde em-
piezan los derechos humanos
universales? En lugares peque-
Aos, cerca de casa -tan cerca y
tan pequerios que no se pueden

ver en ningun mapa del mun-
do. A menos que estos derechos
tengan significado all, tienen
poco significado en cualquier
parte» (Eleanor Roosevelt).

RESUMEN. Se hace analisis de
cdmo, mediante la accién de
tutela y alegando una supuesta
vulneracién de derechos funda-
mentales, parejas en procesos
de separacion o divorcio, quieren
satisfacer intereses personales a
través de sus hijos, desgastan el
aparato judicial en sede de revi-
sién constitucional, sacrificando
el bienestar y la estabilidad de
sus hijos.

PALABRAS CLAVES. Derechos
fundamentales, derechos nomi-
nados, derechos innominados,

menores de edad, conflictos de
pareja, accion de tutela, vulne-
racion de derechos, alienacién
parental.

La Constituciéon Politica de Co-
lombia de 1991 establece en su
articulo 86 la posibilidad de los
ciudadanos de acceder a la jus-
ticia, via accién de tutela, cuan-
do consideren que sus derechos
constitucionales fundamentales
se ven vulnerados o en riesgo de
ser vulnerados.

Adicionalmente al hecho que
la carta politica establezca un
listado de derechos en el ca-
pitulo primero de su titulo se-
gundo, en el articulo 94 plantea
la posibilidad de traer a debate
aquellos derechos que, sin estar
consagrados en el texto, por ser
0 entenderse como inherentes
a la persona, merecen recono-
cimiento constitucional. El re-

35. (1884-1962). Escritora, activista y politica estadounidense. Primera dama de los Esta-
dos Unidos entre 1933y 1945, en los cuatro periodos presidenciales de su esposo Franklin

D. Roosevelt.
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conocimiento de los «derechos
innominados» se ha dado prin-
cipalmente via jurisprudencial
en diversos pronunciamientos
de la Corte Constitucional.

Para efectos del presente do-
cumento, en sede de revisidn
constitucional y de cara a la alie-
nacién parental, se encontraron
16 decisiones y se establecié que
en todas se pide tutela de dere-
chos que van desde el amor (in-
nominado) hasta el debido pro-
ceso (nominado). Ver tabla.

Si bien la mayoria de los dere-
chos de los cuales se solicita
proteccién via tutela estan reco-
nocidos y tienen un «nombre»
asignado en la Constitucién de

1991, la tendencia en aquellos ca-
SOs en gue Mas vulneracién se
alega, es a mencionar derechos
que sin estar listados en la carta
politica son susceptibles de re-
conocimiento via tutela.

Llama la atencién que, si bien
los conflictos que dan inicio al
tramite de las acciones de tutela
revisadas son de caracter «fami-
liar», se alega, en mayor propor-
cién, derechos cuyos contenidos
distan de lo que se pretende
proteger o evitar poner en ries-
go. Es asi como en 12 de 16 ac-
ciones de tutela el derecho prin-
cipal que se alega es el debido
proceso.
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P Tabla. Derechos nominados e innominados reclamados en sede
de revision constitucional respecto a la AP. Periodo 2006-2023.

Derechos nominados Derechos Observaciones
solicitados innominados
solicitados
Debido proceso Amor Como derecho independienteen
Familia desarrollodel art. 44 de la Constitucion
Igualdad Politica (derechos
Salud fundamentales de los nifios) «la primera
manifestacion del derechoalamoresel
deber de recepcidn de sus padres frente
asus hijos, de modo que los primeros
deben ser maestros de la vida, brindar
asistencia, cuidado especial y ayuda»
Vida Interés Es principio constitucional, perose lo
Libertad de expresion superior del menor alegay
Integridad fisicay psiquica reconoce como derecho fundamental
Derechosde los nifios Via decisién constitucional

Libre desarrollodela
personalidad
Proteccion contra todaforma de
violencia
Desarrollointegral (de los
menores)

Verdad, justiciay
reparacion

NO se lo reclama en el contexto del
oconflicto amado. Se usa e invoca como
derecho dentro de procesos administra-
tivos yfo judiciales de familia

Especial proteccion de menores
(prevalencia de losderechosde los
nifios sobre los demés)
Vivir la vida libre de violencia®
Acceso alaadministracién de
Jjusticia

Ambiente

NO se lo reclama con relacién al medio
ambiente.
Se loinvoca en torno al ambiente sano
dentrode las relaciones de familia

Fuente: elaboracion propia.

36. Cualquier forma de violencia en la familia se considera destructiva de su armonia y

unidad.
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En casos en los que se alega
alienacién parental, por la mis-
ma naturaleza del fendmeno,
se creeria que los derechos fun-
damentales mas vulnerados
serian los de los nifios, y que los
padres en favor de ellos busca-
rian el amparo para protegerlos.
Las cifras obtenidas arrojan, sin
embargo, que los derechos de
los nifios no se pidieron como
derechos «principales» que se
buscan proteger; aconteciendo

lo mismo con el libre desarrollo
de la personalidad y el desarrollo
integral de los menores de edad,
entre otros.

Para derechos como el de la
familia, si bien del mismo se
depreca proteccién en seis oca-
siones, solo en una sentencia se
hace de manera principal y en
las otras cinco se lo menciona
de «relleno».

P Gréfica. Proporcién de derechos nominados e innominados
solicitados via accion de tutela, en los casos relacionados con la
AP en Colombia. Periodo 2006-2023.

I Debido proceso
Interés superior del menor
Familia

Acceso a la administracion de justicia

. Integridad fisica y psiquica
. Igualdad
Amor
. Verdad, justicia y reparacién
Vida
. Salud
Derechos d elos nifios
Ambiente sano

Libre desarrollo de |la personalidad

. Especial proteccion de menores
. Proteccidn contra la violencia

. Vivir la vida libre de violencia

. Desarrollo integral d elos menores
. Libertad de expresién
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16%

4%

IIIIIIz% 2% 2% 2% 2% 2% 2% 2%
HEEEDE

Fuente: elaboraciéon propia.

Tal despliegue del aparato judi-
cial denota que los conflictos de
pareja y sus protagonistas tien-
den a privilegiar sus intereses
sobre los de sus hijos, usandolos
como motivacién para el reco-
nocimiento de sus intereses en
sede constitucional, «en contras-
te con la especial consideracion
qgue han reclamado a nombre
de estos al intervenir en las pre-
citadas diligencias y en oposi-
cién a la transversalidad que
demanda la garantia efectiva
del interés superior del menor»
(Corte Constitucional, Sentencia
T-261, 2013).

A favor de quién se interpuso
la accién de tutela en sede de
revision constitucional en los

casos con referencia a la AP,
periodo 2006-2023

La versatilidad e «informalidad»
de la accién de tutela, y la pre-
mura que implica proteger de-
rechos fundamentales, permite
gue este mecanismo se pueda
imponer a favor de otros (De-
creto Ley 2591/1991: art. 10). Ello
es aun mas evidente, cuando
ese otro es un menor de edad,
y cuando quien pide el amparo
de sus derechos es su padre o su
madre, tedricamente, en pro del
beneficio de sus derechos como
sujeto de especial proteccidon
constitucional (Constitucién Po-
litica de Colombia 1991: art. 44).
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P Gréafica. A favor de quien se interpuso la accién de tutela en sede
de revision constitucional en los casos con referencia a la AP.

Periodo 2006-2023.

. 4 A nombre propio (adulto)
5 A nombre proprio y del (los) hijo(s) o hija(s)

5 A nombre del hijo o hija

. 1 Defensor particular a favor del adulto

. 1 Defensor del Pueblo del pueblo a favor del menor

Fuente: elaboracién propia.

Si bien como se mencioné en
el punto anterior, la alienacién
parental surge al interior de pro-
blemas de indole familiar y, por
lo general, tiene que ver indirec-
tamente con temas de custodia
de menores, se creeria que al
iniciarse una accién de tutela
en un asunto en el que, por di-
versas razones, los nifios son los
gue mas perjudicados salen, el

amparo de derechos se solicita
a favor de ellos, pero la realidad
dista totalmente del deber ser.

De dieciséis acciones de tutela
en sede de revisién constitucio-
nal, si bien cinco se presentaron
a favor de menores, otras cinco
se elaboraron a nombre propio
del padre o madre y en repre-
sentacién de los hijosy cuatro se



realizaron en cabeza del padre o
de la madre, sin mencionar a los
hijos. Es decir, que nueve de die-
ciséis sentencias de revisién (56
%) persiguieron intereses per-
sonales de adultos y se alejaron
a todas luces de los intereses y
bienestar de los menores.

Principales solicitudes que se
realizaron en las tutelas con re-
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ferencia a la AP. Periodo 2006-
2023

De esta manera, vemos que hay
una tendencia clara a abusar de
la accién de tutela para reclamar
intereses, No hecesariamente
constitucionales, dentro de con-
flictos de pareja disfrazados de
procesos familiares. Ver gréfica.

P Tabla. Principales solicitudes que se realizaron en las tutelas con
referencia a la AP. Periodo 2006- 2023.

- N° de veces que
N® Solicitud se solicita (36)
1 Dejar sin efectos decisiones judiciales/ administrati- 50
vas por custodia o vivienda.
2 Reactivar procesos judiciales por presuntos delitos 1”3
sexuales.
3 y2 °
4 Régimen de Visitasy/o ejercicio arbitrario de 17
custodia.
5 Dejar sin efectos decision judicial que dedlaré la 6
adoptabilidad
de dosmenores.
Total 100

Fuente: elaboracion propia.

La gréfica se puede analizar,
bajo el argumento de existir una
alienacién parental, donde:

P El 50 % de las sentencias
de revisidon analizadas soli-
citan dejar sin efectos deci-
siones judiciales de custodia
0 vivienda, en estos casos, el

padre que sale «perjudica-
do» con la decisién pide, via
tutela, dejar sin efectos la de-
cisidon que «favorece» al otro
padre.

P Como ejemplo de aliena-
cion parental, hay un padre
gue acusa al otro de abusar
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sexualmente a sus hijos, y al
demostrar la autoridad co-
rrespondiente su inexistencia
(ausencia de abuso sexual) el
padre acusador intenta por
todos los medios desacredi-
tar a su expareja (el 50 %).

P Hay casos en los que se
busca dejar sin efecto de-
cisiones judiciales, que tras
desvirtuarse abusos sexuales
regulan custodia y visitas a
favor del padre acusado.

P Se usa el régimen de visitas
y el ejercicio de la custodia
como herramienta de los pa-
dres para afectarse mutua-
mente.

P La sociedad debe cumplir
obligaciones inherentes a
esta.

P Solo en un caso (6 %) la per-
sona gue interpone la accién
de tutela es una madre sus-
tituta NO envuelta en lios de
pareja, que busca velar por
el bienestar del menor. Este
caso es el Unico de dieciséis
en el que el conflicto que da
paso a la accién de tutela y
Su posterior revisién consti-
tucional no tiene nada que
ver con conflictos de pareja,
no obstante, se mMenciona
la alienacién parental como
mecanismo de defensa de

una de las partes que persi-
gue la custodia. En este caso,
si se debate el bienestar y
la estabilidad del menor en
cuanto a gquien es mas idé-
neo para cuidarlo.

Como se puede ver, la gran ma-
yoria de solicitudes de amparo
debaten intereses de adultos
y solo una ve realmente por el
bienestar de los menores afec-
tados. ¢El problema es de los
padres que abusan de la tutela
o de los jueces de tutela que po-
nen a los niflos en el centro del
debate, favoreciendo al final del
dia con sus pronunciamientos
los intereses de dos adultos en
conflicto?

Edades de los nifios sobre los
que se alega alienacién paren-
tal en sede constitucional. Pe-
riodo 2006-2023

Los hijos menores involucrados
en procesos de custodia, regula-
cién de visitas, etc., de los que se
desprende la alienacién paren-
tal, tienen edades comprendi-
das entre la primera infanciay la
adolescencia.

Lo relevante sobre el particular,
radica en los efectos tanto juri-
dicos y constitucionales como
emocionales, al involucrar a los
menores en discusiones de las
que no pidieron ser parte, pero
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de las cuales terminan cargando todo el peso por las decisiones de
sus padresy, posteriormente, de la justicia.

P Tabla. Edades de los nifios sobre los que se alega alienacion
parental en sede constitucional. Periodo 2006-2023.

Categoria Edades encontradas
Adolescencia 13,14
Preadolescencia 891,12
Infancia 6,7
Primerainfancia 2,4,5

Fuente: elaboracién propia.

El problema yace en que la alienacién parental es aln un terreno que
poco se ha explorado pues, aunque se supone que la familia es el
ambiente donde nifios y nifias deben ser protegidos, la realidad nos
muestra que es también el lugar donde viven los mayores niveles de
violencia (Aldeas Infantiles S.0.S., 2021).

Pronunciamientos de la Corte Constitucional sobre la AP desde su
fundacioén (1991) al 2023

Por primera vez en el mundo, las Naciones Unidas reconocieron la
alienacién parental en 1986. A pesar de lo anterior, en 32 afios de fun-
cionamiento de la Corte Constitucional, poco se ha hablado sobre la
AP, tan es asi que solo hasta 2006 se empezd a explorar el tema, y a
la fecha de la publicacién de este documento solo existen 16 pronun-
ciamientos al respecto en sede de revisidn de tutelas. Ver diagrama.
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P Diagrama. Pronunciamientos de la Corte Constitucional sobre |a

AP desde su fundacion (1991) al 2023.

1991 2010 (x2) 2013

1986 2006 20T 2014

LaONUlamen- Primer pronunciamien-
ciona por primera toensedederevision
vezenelmundo constitucional de la AP
v
Primer acercamiento
ensedederevisiéon

constitucional de la AP

2015

2018 (x2) 2020 (x2) 2023

2017 2019 2022

v

Torma como referencia para hablar de AP
el primer pronunciamiento en sede de
revision constitucional dela AP

Fuente: elaboracion propia.

Cabe aclarar que, de esas 16 sen-
tencias de tutela, no todas de-
sarrollan la alienacién parental,
pues en su mayoria el término
apenas se menciona y la Corte
no ahonda en él, por eso, este
fenédmeno en sede de revision
constitucional lo podemos divi-
dir en cuatro momentos:

P 1991-2006: no se habla para
nada de alienacién parental.

P 2006-2014; se empieza a
mencionar la alienacién pa-
rental en sede de revision
constitucional, sin que ello
implique pronunciamientos
de la Corte al respecto.

P 2014: la Corte Constitucio-
nal por primera vez desarro-
lla, tdcitamente, la alienacién
parental y se pronuncia al
respecto a través de la Sen-
tencia T-115 de 2014.

P 2014-2023; no hay nuevos
pronunciamientos de la Cor-
te que desarrollen la aliena-
cidon parental, y todas las sen-
tencias proferidas posterior a
2014 se refieren y/o se apoyan
en la T-115 de 2014.

Como poco se ha tocado el
tema de la alienacién parental
en Colombia, es dificil todavia



ver cual es la posicién de las
autoridades tanto administrati-
vas como judiciales en cuanto a
cdmo se debe proceder en estos
escenarios, pues si bien los acto-
res principales de los conflictos
son adultos, se utiliza a menores
para sacar provecho personal y
saldar deudas emocionales con
las exparejas.

En algunas ocasiones, la Corte
resalta solicitudes hechas por
las respectivas comisarias de
familia, respecto de evaluacio-
nes psicosociales de los meno-
res de edad involucrados en los
procesos, en aras de establecer
las afectaciones que estos pu-
dieron padecer. Sin embargo,
la mencién de la Corte no pasa
de un mero resalte, y aun no hay
un concepto como tal, al menos
para efectos juridicos y judicia-
les, de codmo se debe entender
la alienacién parental.

En asuntos en los que hay nifios
involucradosy al tener estos una
especial proteccién constitucio-
nal, la autoridad tiende a dejar
de lado otras garantias. Ello sue-
le conllevar a que se dejen de
contemplar aspectos importan-
tes, bajo el argumento de que
los niflos merecen tener una
familia, lo cual no entra en dis-
cusién, dejando de considerar
otros elementos.
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Casuistica:

cverdad o reto?

«Estamos ante un panorama
en donde se entremezcla la
familia como valor y la fami-
lia como concepto, en donde
el seno familiar sigue siendo
el protagonista de la crianza y
desarrollo del ser humano. La
crisis de la institucion familiar,
concretamente las crisis ma-
trimoniales y la idea o percep-
cion de la necesidad de adap-
tar el derecho ante los cambios
familiares desde el espacio y
desde el tiempo es fundamen-
tal para una adecuada inte-
raccion entre Estados diversos
que se ven inmersos en esta,
digamos, “dinamica familiar™
(Nuria Gonzalez Martin 8.

Derecho(s) alegado(s). Debi-
do proceso, interés superior del
menor, acceso a la administra-
cién de justicia, familia.
Instancia alcanzada. Revision
de sentencias de tutela.

Presencia de alienacion paren-
tal. Si.

Derechos tutelados. Derecho
a la familia, NO tutela respecto
de los demas derechos (interés
superior del menor, debido pro-
ceso, acceso a la administracion
de justicia).¥

Palabras claves. Custodia, ré-
gimen de visitas, violencia intra-
familiar, debido proceso, aliena-
cién parental.

Relevancia del caso

El caso que aqui se estudia co-
rresponde a dos sentencias de
tutela «consecutivas»® de la
Corte Constitucional en lo que
a alienacion parental se refiere y
cdmo el alto tribunal se atreve a
tocar un tema poco explorado, al
menos en el ambito constitucio-
nal, teniendo como norte siem-
pre la proteccién de los nifios y

37. El presente caso se estudia a raiz de dos sentencias de tutela en las que las partes
coinciden, puesto que el primer amparo lo solicita la madre de los menores y el segundo
lo solicita, un afio después, el padre de los menores.

38. Licenciada en Derecho de la Universidad de Sevilla (1991); doctora en derecho de la
Universidad Auténoma de Tlaxcala, México (2000); doctora en derecho internacional pri-
vado de la Universidad Pablo de Olavide de Sevilla (2003): escritora; mediadora en con-
flictos de familia e investigadora titular del Instituto de Investigaciones Juridicas de la
Universidad Nacional Auténoma de México - UNAM (1996-presente).

39, Consecutivas respecto al tema que se propone.
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el ndcleo fundamental de nues-
tra sociedad: la familia.

La presente situacién resulta de
especial interés considerando
gue aborda la alienacién paren-
tal desde dos puntos cardinales:
la madre acusa al padre de alie-
nacién parental y un afio des-
pués el padre acusa a la madre
de alienacién parental. Todo lo
anterior dentro de procesos de
custodia y regulacién de visitas
de los hijos en comun, tras la se-
paracién de la pareja.

Hechos

Durante su matrimonio, Pedro
y Clemencia“® concibieron dos
hijos, Juliana y Daniel4, de seis
y ocho afios, respectivamente,
para la fecha del trdmite de tu-
tela. Tras convivir juntos varios
aflos, Clemencia presentd una
denuncia por violencia intrafa-
miliar contra su esposo ante la
direccidn seccional de fiscalias
de un municipio de Cundina-
marca, en donde se decidié que
la pareja mantuviera residencias
separadas.

Aunado a la decisién de las co-
misarias, en sede jurisdiccional
de familia se determiné que la
custodia de los menores que-

darfa en cabeza de la madre y
se regulé las visitas a favor del
padre, decisién que la madre
no compartié, motivo por el
cual pasé a obstaculizar la rela-
cién de Pedro con sus hijos, a tal
punto de cambiar su residencia
de ciudad sin avisarle a Pedro ni
revelarle su paradero.

Debate y aspectos relevantes

Como bien se explicé este caso
es relevante porgue tanto el pa-
dre como la madre se denun-
cian mutuamente. Primero la
madre al padre, por presunta
violencia intrafamiliar, y luego,
un ano después, el padre a la
madre por incumplimiento al
régimen de visitas.

En cuanto a la alienacién paren-
tal, en el evento que la madre
denuncia al padre, la AP solo es
traida a colacién por la comisaria
de familia que resuelve el caso,
pero, ademas, solo se sugiere
evaluar a la familia psicolégica-
mente ante la posibilidad de su
presencia.

Cosa distinta sucede en el caso
cuando el padre denuncia a la
madre por violacién al régimen
de visitas. En este caso, si bien
la comisaria es aqui también la

40. Nombres cambiados para respetar la privacidad de las partes.
41. Nombres cambiados para respetar la privacidad de los menores.



gue solicita la evaluacién psi-
colégica por posible alienacién
parental, la Corte Constitucio-
nal se atreve a tocar el tema y/o
a evaluar y a analizar los posi-
bles eventos y resultados que
se podrian obtener respecto de
los menores y de sus padres en
caso de darse una AP.

Comentarios y lecciones
aprendidas

El presente caso es ideal para
ejemplarizar la alienacién pa-
rental. Los padres terminan su
relaciéon y la madre utiliza el
aparato administrativo y judicial
para impedir que el padre vea a
sus hijos y los pone en su contra.
Tan es asi, que aln con una tu-
tela en sede de revisién que deja
clara la validez de las decisiones
de las comisarias de familiay de
la jurisdiccién ordinaria de fami-
lia, la sefiora Clemencia se niega
a permitir algdn tipo de inte-
raccién de Pedro con sus hijos
sacandolos de su ciudad de re-
sidencia sin informarle al padre.

El comportamiento de la de-
mandada no solo ha entorpecido
el régimen de visitas sino tam-
bién, y de forma particularmente
grave, ha dificultado los canales
de comunicacién y el contacto
filial entre el padre y sus hijos, al
punto gue ninguno conoce el
paradero del otro, circunstancia
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de imposible superacién (Corte
Constitucional, Sentencia T-T15
de 2014).

Claramente, esta decisidn uni-
lateral de separar a los nifios de
su padre, sin que medie decisidn
alguna por las autoridades de
familia, constituye una transgre-
sién a los derechos de Juliana y
Daniel, y por correspondencia
|6gica a los de su padre, a tener
una familia y a no ser separado
de ella. La Sala observa que Ia
desatencioén a las visitas, la falta
de suministro de informacién so-
bre el paradero de los nifios y la
limitacién del contacto filial, pu-
dieron prevenirse mediante una
nueva intervencion del juez de
familia iniciada por Clemencia,
con el fin de que ésta expusiera
su insatisfaccién con respecto a
las medidas vigentes, en lugar de
actuar de hecho (Corte Constitu-
cional, Sentencia T-115 de 2014).

Por la forma en la que cada una
de las partes narra su versiéon
de los hechos, es claro que mas
alla de un tema de violencia in-
trafamiliar, y sin desconocer
que pudo haberse presentado,
cCoOMo en un momento se quiso
plantear, lo que se presenta son
conflictos familiares sin resolver,
donde los padres usan a los hijos
como carnada y mecanismo de
venganza.

Los derechos de Julianay Daniel
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Nno pueden estar supeditados a
los conflictos suscitados entre
sus padres, independientemen-
te de quién los haya provocado
o de los médviles que animen las
posiciones personales incom-
patibles (Corte Constitucional,
Sentencia T-115 de 2014). A esto,
se suma que a los niflos poco y
nada se les ha tenido en cuen-
ta a lo largo de ambos procesos,
pues, haciendo un recuento
probatorio, en ningdn momen-
to se les interrogé ni se los eva-
lué, y mucho

menos se los acompafid psico-
I6gicamente para garantizar su
bienestar en el marco del proce-
so de separacidn de sus padres,
situacidén estresante por su mis-
ma naturaleza.

Las autoridades de familia que
conocieron el caso en primera
instancia no han utilizado am-
pliamente las facultades que les
otorga el articulo 26 del Cédigo
de la Infancia y la Adolescencia
para definir cuales medidas po-
drian garantizar el bienestar real
de los nifios. A pesar de que los
infantes tienen derecho a ser
escuchados y su opinién tenida
en cuenta dentro de todas las
actuaciones administrativas o
judiciales en las que estén invo-
lucrados, esta garantia ha sido
obviada por el juez, la comisaria
y la defensora de familia, y, por

el contrario, las diligencias han
procurado darle mayor tras-
cendencia a las posiciones an-
tagdnicas de los padres (Corte
Constitucional, Sentencia T-115
de 2014).

¢Hasta qué punto la alienacién
parental es una cuestién de
familia y en qué momento se
convierte en violencia hacia los
menores? ila culpa es de los
padres que involucran a los mis-
mos o de las autoridades que no
frenan el fendmeno? ; Somos en
Colombia realmente conscien-
tes de lo que estd sucediendo
con la alienacién parental, y pre-
ferimos ignorarlo por su com-
plejidad o realmente ignoramos
el fenbmeno?
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Buenas y malas
practicas, clarosy

OSCUrosS

«El fracaso es la clave del
eéxito; cada error nos ensena

algo». (Morihei Ueshiba??).

RESUMEN. Se sistematiza y ana-
lizan las tendencias observadas
en las argumentaciones de jue-
ces y magistrados en aquellos
procesos penales en los cuales la
AP ha sido referida. En ese con-
texto, se examinan por separado
las acotaciones que soportan
una posible AP, de aquellas que
la descartan. Se constata que,
en ciertas situaciones, los fallos
resultan ampliamente sopor-
tados, mientras que en otros se
evidencian vacios en sus argu-
mentos, y/o reflejan falencias ori-
ginados en las partes en conflic-
to (defensa y fiscalia), las cuales
no soportaron debidamente sus
teorias del caso.

PALABRAS CLAVES. Buenas
practicas judiciales, malas prac-
ticas judiciales, testimonios, ins-
trumentalizacién, delitos.

Desde el ambito argumenta-
tivo del porqué determinadas
denuncias de naturaleza penal
se relacionan presuntamente
con la alienacién parental, los
actores judiciales que impulsan
esta visién de los hechos refutan
la comisién del delito imputado
por medio de cinco caminos.

42, (1883-1969). Artista marcial japonés, fundador del arte marcial Aikido procedente del

Jiu-Jitsu.



82 I Entre claros y oscuros

P Tabla. Argumentos expuestos por parte de los actores judiciales
para alegar presencia de una AP en los procesos penales por
delitos sexualesy violencia intrafamiliar, 2010-2023

Ne ftems %
1 Como represalia por celos, venganza, pagos por deudas, infidelidad, separa- 72
cién, persecucion familiar, por rencores varios, por No querer casarse, por No

querer reconocer al interesado como padre, malos tratos.
2 Denunciadel hijo/hija por malos tratos, venganza, porque no le cumple sus m
deseos.
3 Resentimiento de abuela(o) o bisabuela(o) por no recibir dinero, por alejar al 9
padre de su(s) nieto(s) o bisnieto(s), por «quitarle el afecto de sus nietas».
4 Adolescente(s) adicto(s), fantasioso(s), manipulador(es). 4
5 Sin explicaciéon. 4
- Total 100

Fuente: elaboraciéon propia.

Aquel de mayor uso (70.76 %)
(ver tabla), enfatiza acertada-
mente motivos de disgustos en
la pareja que pueden tener una
amplia relacién con la AP. De
esta manera, los celos, la bus-
gueda de venganza, las infide-
lidades, etc.,, pueden conformar
el motor de una alienacién don-
de un progenitor cobra desquite
por medio de terceros en contra
de su exparegja, esto €s, a través
de los hijos comunes. No obs-
tante, un acercamiento inicial
prometedor, evidencid amplias
falencias en la materializacién
de estos planteamientos por
medio de elementos probato-
rios, no obligatoriamente por su
ausencia, Sino Por su No presen-
tacién, su inadecuado uso en el
desarrollo del proceso o por la

falta de conocimiento por parte
del operador judicial.

Un segundo y un cuarto acer-
camiento (10.81 % y 2.7 %, res-
pectivamente), se relacionan
con quejas interpuestas directa-
mente por hijos de los procesa-
dos, en su generalidad vistas es-
tas como «venganza, reclamos,
etc», en contra de uno de los
padres. En la mayoria de los ca-
sos, estos resultan siendo prea-
dolescentes, y el referente inicial
de AP no aparenta en sus inicios
tener una clara relacién. Si bien
lo anterior no descarta obliga-
toriamente una alienacién, re-
quiere por parte del operador
demostrar esta condicién.

En una tercera instancia, con



un 811 %, se visualiza la posibi-
lidad de una alienacién impul-
sada por medio de abuelas o de
abuelos, lo cual en determina-
das circunstancias resulta con-
firmarse, mientras que en otras
los motivos que impulsaron el
conflicto y la colocacién de los
denuncios, si bien pueden des-
cartar la ocurrencia de un delito,
Nno apuntan hacia una AP.

Finalmente, en una Ultima ins-
tancia (27 %) se encuentran
situaciones en las cuales el
operador se limita en plantear
hipétesis sin soporte alguno,
conformando la méaxima expre-
sién de los vacios conceptuales
y probatorios evidenciados en
esta clase de procesos penales.
El andlisis, la defensa o la fisca-
lizacién de las notitia criminis
relacionadas con los delitos se-
xuales y la alienacién parental
guardan una estrecha conexién,
en cuanto remite al descono-
cimiento de su génesis y, por
ende, de los mecanismos nece-
sarios por defender estas causas
de no haber delito.

¢Alienacion parental o comi-
sion de delitos?

Las argumentaciones desarro-
lladas por jueces y magistrados
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en su parte considerativa en los
casos aqui analizados parten de
los elementos probatorios apor-
tados por las partes en pleito, de
los debates realizados en las au-
diencias, de las reflexiones y de
los conocimientos de los juzga-
dores.

Respetando las decisiones fina-
les tomadas, se evidencian si-
tuaciones en las cuales se visua-
lizan denotados esfuerzos para
esclarecer los hechos en juicio,
y otras en las que se opta por
no profundizar en el origen de
los eventos en estudio, optando
por lo aparentemente evidente.
Resulta incuestionable que todo
presunto delito reportado (no-
titia criminis), y posteriormente
debidamente comprobado por
via judicial, ha de aplicarsele
todo el peso de la ley. No obs-
tante, determinados escenarios
ameritan pesquisas de mayor
profundidad para poder alcan-
zar la esencia de los hechos.

Por lo anterior, en el trashumar
de estos procesos, resulta ideal-
mente determinante disponer
de los mejores especialistas fo-
renses, asi como de fiscales y
defensores con las mejores cre-
denciales, en pro de una admi-
nistracién de justicia eficaz® y

43, Es la capacidad de lograr el efecto que se desea o se espera; remite aqur el lograr
esclarecer los hechos motivo de una investigacién de naturaleza penal.
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eficiente*4. Tal como lo referimos
anteriormente, en los casos en
los cuales se podria contemplar
la AP como un posible motor
explicativo de los eventos que
originaron una investigacion ju-
dicial penal, por lo general estos
se ven a menudo asociados a la
presunta comisién de delitos se-
xuales, los cuales conforman de
por si circunstancias de comple-
ja evaluacion.

No hay alienacién

Hay que dar por descontado
gue se presentan mudltiples ca-
sos que conforman reales agre-
siones sexuales o violencias
intrafamiliares, las cuales nada
tienen que ver con la alienacién
parental. A la hora de proceder
a analizar el acervo probatorio, al
desmentir la alienacién, los juz-
gadores premian dos variables:

P La materialidad del delito
(31.28 %).

P La ausencia de resenti-
miento del menor hacia el
progenitor presuntamente
alienado (9.49 %).

De resultar comprobado el pri-
mer item, sin lugar a dudas, con-
forma este una prueba irrefuta-
ble de la comisién de un delitoy

de la inexistencia de una AP. Sin
embargo, no siempre se goza de
dicha «irrefutabilidad» de mane-
ra absoluta en particular en el
caso de las acusaciones por ac-
tos sexuales abusivos.

En estos casos, se depende en
gran medida de los alcances del
testimonio de la presunta victi-
ma y de la existencia de prue-
bas de corroboracion, las cuales
son a menudo ausentes (Alva-
rez-Correa M., Acosta J., Jiménez
LA, 2021). Con relacién a este
aspecto, también se reporta las
variaciones evidenciadas en las
versiones de las victimas (6.25
%), las que pueden ser interpre-
tadas de distintas maneras se-
gun el contexto, esto es, en favor
0 en contra.

Frente al segundo factor, este
nos permite descartar de en-
trada la alienacién, por ser la
animosidad implantada por el
progenitor alienante uno de los
requisitos sine qua non“ para
que se dé una alienacién. Claro
estd que se podria estar en pre-
sencia de la fase inicial de una
interferencia parental, para lo
cual se requeriria de otros facto-
res que permitan hacer un plan-
teamiento en esta direccioén.

44, Es la facultad de conseguir un resultado optimizando el uso de los recursos.

45. Del latin, «sin la cual no».
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En este mismo orden de ideas, los juzgadores también le echan
mano a la «ausencia de prueba que evidencie un interés malicioso
del presunto progenitor alienante» (6.25 %), a una «relacidn victima y
agresor armoniosa» (6.24 %), a la no demostracién de una influencia
predominante de un progenitor sobre el otro (312 %), a una relacién
lejana entre victimay presunto padre-madre alienante (3.12 %).
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P Tabla. Argumentos expuestos por parte de jueces y magistrados

sexualesy violencia intrafamiliar (1)

para NO considerar la AP en los procesos penales por delitos

Ne ftems % Comentarios Calificacion

1 | Se probd la materialidad del |3128 | El caracter testimonial de la mayoria del Factible.
delito —se dio todo el crédito acenvo probatorio complejiza la evalua-

a las afirmaciones de los me- cién y la toma de decisién con relacién
nores; se desestimaron los ala presenciaoausenciadela APydela
testimonios que abogaron comisién de los delitos imputados, de ahi
en favor de los acusados; se laimportancia del saber forense.
oonsideraron contundentes

las pruebas de la fiscalia—

2 | Nosehallé motivosderesen- | 940 | Condusiones que apuntan hacia la au- | Adecuado.
timientode lamenorencon- sencia de la AP,y la muy posible real ocu-
tra de su padre, ni se probd mencia de los delitos imputados.
que la incriminacion hubiera
estado motivada por un sen-
timiento de venganza.

3 | Argumentos sofisticados y | 625 | Esta constatacién no permite concluir Factibley
especulativos de la defensa, sobre la naturaleza real de los eventos, fallasenla
yio con sustentacion confusa. méssi realza las falencias de la defensa, la defensa.

cual suele ser mas comin que lo anota-
do por juecesy magjistrados.

4 | Peritajes carentes de méto- | 625 | Elinsuficiente recursoecondmico parael |  Fallasenla
do cientifico. costeo de conceptos de expertos, de pro- defensa.

fesionales entrenados en la temdtica de
la APy de los delitos sexuales (DS) para la
defensa, complejiza el juicio de situacio-
nestangenciales.

5 | Variaciones y falta de cohe- | 625 | Planteamiento que favorece o va en Factible.

rencia en las versiones de los
menores.

oontra de la existencia o ausencia de las
problematicas en estudio (AP y DS), de-
pendiendo en gran medida de su inter-
pretaciény andlisis.
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N° ftems % Comentarios Calificacion
6 | Ausencia de prueba que |625| ApuntaalanoexistenciadelaAPyala Factible.
evidencie un interés ma- comisién de un delito.
licioso del progenitor de
haber manipulado sus hi-
jos para imputar un hecho
falso al acusado, ya que
la decisién de acudir a la
administracién de justicia
se toma por iniciativa de la
ofendida.
7 | Relacién entre victima y |624| ApuntaalanoexistenciadelaAPyala | Adecuado.
agresor armoniosa, siendo posible comisién de un delito.
el menor obediente.
8 | No se demostrd influencia | 312 | ApuntaalanoexistenciadelaAPyala | Adecuado
de un progenitor sobre el posible comisién de un delito.
menor para afectar al otro
progenitor.
9 | Relacion presuntamadreo | 312 | Desmiente la mayor cercania del pro- | Adecuado.
padre alienante e hijos, no genitor alienante para con sus hijjos.
cercana.
10 | MenorposibiideddeAPen | 312 | Afirmacién sin respaldo cientifico siste-
adolescentes mayoresde mético; planteamiento que puede ser Falso.
T2afios. verdadero en determinadas situacio-
nes,mas noen todas.
M | Se evidencia dependencia | 312 | Presume que, por el sentimiento ex- Variable.
emocional de un progeni- presado, no se podrian presentar falsas
tor hacia el otro. acusaciones, lo cual no es siempre cier-
to; podrfa ser precisamente lo opuesto.
12 | No se cumple con los re- | 312 | Enocasiones el juzgador exponeydis- | Adecuado.

querimientosdela AP.

cute con lujo de detalle el fenémeno,
en otras realiza laafirmacién puntual
CON pOCoS SOpOrtes.
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N° ftems % Comentarios Calificacién
13 | Sedioseparacion cordial, 312 | No habria presuntamente motivos Adecuado.
amistosa y con acuerdo de para impulsar una AP, al menos so-
los padres. portado en los elementos probatorios
ofrecidos.
14 | No se consideraron las di- | 312 | Lajurisprudencia de la Corte Suprema Factible.
ferencias entre las distintas de Justicia manifesté que las diferen-
declaraciones de las victi- cias halladas entre distintos testimo-
mas. nios de una misma victima no obliga-
toriamente conllevan mentiras, ni las
invalidan.
15 | El presunto progenitor | 312 | En las situaciones analizadas, esta afir- Factible.
alienante no tuvo el tiempo macién no siempre quedd clara, nifue
deafianzar unaideafalsa ampliamente debatida ni explicada.
enelmenor.
16 | Ausencia de pruebas que | 312 | Apunta a la comisién del delito imnpu- Adecuado.
demuestre un interés ma- tado.
licioso de la madre por im-
putar un hecho falso; fue la
familia del acusado la que
buscd desacreditar a la
denunciante.
Total 100

Fuente: elaboracién propia.

Asi mismo, se observd un con-
junto de factores que remiten
a falencias en la defensa (argu-
mentos sofisticados o especula-
tivos) (6.25 %), en la metodologia
cientifica o en la técnica argu-
mentativa empleada por las
partes para defender sus tesis
(peritajes sin metodologia, 6.25
%). Estos desatinos pueden ser

reflejo de la inexistencia de una
APy, por ende, de la imposibi-
lidad de presentar elementos
convincentes, o del desconoci-
miento de las partes de la pro-
blematica para recoger y pre-
sentar elementos probatorios
concluyentes.



Hay también un conjunto de ar-
gumentos utilizados que refle-
jan un caracter ambiguo:

P Se evidencia dependencia
emocional de un progenitor
hacia el otro (3.12 %) —el que
no excluirfa una AP—.

P Se dio separacién cordial y
amistosa y con acuerdos de
los padres (3.12 %) —a priori
esta afirmacién favorece la
ausencia de AP, pero requie-
re ser confirmada con otros
elementos—.

P El presunto progenitor
alienante no tuvo tiempo
para afianzar una idea en el
menor (3.12 %).

Otros son inexactos (312 %), al
afirmar que «los mayores de 12
aflos resulten menos sujetos a
una AP».

«Si hay»

De las diez situaciones argu-
mentativas observadas en be-
neficio de la alienacién parental,
las dos primeras de mayores
cuantias (29.16 % y 20.83 %) (ver
tabla) conforman las que arro-
jan mas fortalezas y representa-
tividad, a las que se le suman la
octava (4.16 %) y la novena (4.16
%), para un total parcial acumu-
lado de 58.31 %. La falencia ob-
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servada reiteradamente remite
a argumentaciones validas pero
incompletas, donde las explica-
ciones brindadas idealmente
habrian de complementarse
o de fortalecerse por medio de
otros elementos.

En este primer bloque de casos,
el debate se centra:

P En la instrumentalizacion
de los hijos por parte de uno
de sus progenitores en con-
tra del otro, contexto que
efectivamente se acopla a lo
que se espera hallar en este
tipo de circunstancias.

» En el incremento de las
acusaciones por parte del
presunto progenitor alien-
ante al empeorar el conflicto
con los hijosy el otro padre.

P En la imposibilidad por par-
te de |a Fiscalia de superar en
sus actuaciones la duda razo-
nable.

P En las inconsistencias de
modo, tiempo y lugar obser-
vados en los hechos narra-
dos. En este Ultimo contex-
to, los hechos pueden estar
también relacionados con
una interferencia parental.

En un segundo bloque de plan-
teamientos se goza de un sopor-



90 I Entre claros y oscuros

te aceptable que pueden apuntar hacia la AP o hacia la mera ausen-
cia de delitos, pero por motivos distintos a la alienacién. La sospecha,
sin embargo, en la casi totalidad de los casos, es la presencia de AP,
no obstante, nuevamente el aporte de soportes adicionales seria
bienvenido para poder concluir sin darle cabida a ningun titubeo.

P Tabla. Argumentos expuestos por parte de jueces y magistrados

y violencia intrafamiliar (1)

para considerar la AP en los procesos penales por delitos sexuales

Ne ftems % Comentarios Calificacion

1 | Seevidencia unaalta depen- | 2916| llustra circunstancia que a priori podria | Adecuado.
dencia o instrumentali- cumplir con la presencia de AP.
zacién de los hijos por cuenta
dealgunode sus progeni-
tores
—actitudes revanchistas,
manejoasimétrico del
Poder—

2 | El fiscal no pudo superar la {2083 Refleja unadindmicacomplejaquepue- |  Adecuado.
duda razonable de comresponder a disputa intrafamiliar,
—animosidad entre padres peroforzosamente a una AP.
insuficiente, agresion sexual
oVIF no comprobada
por inconsistencias, posibles
acusaciones impulsadas por
hijosen buscade
independencia, etc—

3 | Progenitor acusado cum- | 1251| Cumple con ciertas caracteristicas de la Factible.
ple con todas sus obligacio- AP. Las demostraciones de apoyo a un
neslegales o procura hacerlo, hijo no exoneran obligatoriamente a su
pese a las trabas interpues- promotor de la comisién de un delito o
tas deimpulsaruna AP.
por el otro progenitor.

4 | Narraciones de los menores | 835| Arma de doble filo; puede conllevar a Factible.

cambiantes, con alteraciones
en loshechos.

varias implicaciones dependiendo de su
naturalezay contexto.
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N° ftems % Comentarios Calificacion
5 | Ausenciade peritacionesim- | 835 | Lo Unico que puede concluirse en esta Factible.
plementadas con adecuada situacion, es carencia de una defensa
metodologia para compro- idénea o de una acusacion bien lleva-
bar el delito. da. El juzgador no puede sino tomar
decisiones basadas en el acenvo proba-
torio que se le presente.
6 | Progenitor acusado habria | 416 | La afirmacién apunta a posibles se- | Adecuado.
presuntamente cometido el gundas intenciones de quien acusa,
delito de forma publicay fue sin conformar certezas de que el delito
denunciado hasta un afio haya o no ocurrido.
después.
7 | Relacién entre victima y [624 | ApuntaalanoexistenciadelaAPyala | Adecuado.
agresor armoniosa, siendo el posible comisién de un delito.
menor obediente.
8 | No se demostrd influencia | 312 | ApuntaalanoexistenciadelaAPyala | Adecuado.
de un progenitor sobre el posible comisién de un delito.
menor para afectar al otro
progenitor.
9 | Relacion presunta madre o | 312 | Desmiente la mayor cercania del pro- | Adecuado.
padre alienante e hijos, no genitor alienante para con sus hijjos.
cercana. Afirmacion sin respaldo cientifico siste-
miético; planteamiento que puede ser
verdadero en determinadas situacio-
nes,més noen todas.
10 | Menor posibilidad de AP en | 312 | Presume que, por el sentimiento ex- Falso.
adolescentes mayoresde presado, no se podrian presentar falsas
T2afios. acusaciones, lo cual no es siempre cier-
to; podria ser
N | Se evidencia dependencia | 312 | precisamente lo opuesto. Variable.

emocional de un progenitor
hacia el otro.
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N° ftems % Comentarios Callificacion
12 | No se cumple con los re- | 312 | En ocasiones el juzgador expone y dis- | Adecuado.
querimientosde la AP. cute oon lujo de detalle el fendmeno, en
otras realiza la afirmacién puntual con
pocos soportes.
13 | Sedioseparacién cordial, 312 | No habria presuntamente motivos para Adecuado.
amistosa y con acuerdode impulsar una AP,al menos soportadoen
los padres. los elementos probatorios ofrecidos.
14 | No se consideraron las di- | 312 | La jurisprudencia de la Corte Suprema Factible.
ferencias entre las distintas de Justicia manifestd que las diferencias
declaraciones de las victi- halladas entre distintos testimonios de
mas. una misma victima no obligatoriamente
conllevan mentiras, ni las invalidan.
15 | El presunto progenitor | 312 | En las situaciones analizadas, esta afir- Factible.
alienante notuvoeltiempo macién no siempre quedd dara, ni fue
deafianzar una idea falsa ampliamente debatida ni explicada.
enelmenor.
16 | Ausencia de pruebas que | 312 | Apunta a la comisién del delito imputa- |  Adecuado.

demuestre un interés ma-
licioso de la madre por im-
putar un hecho falso; fue la
famnilia del acusado la que
buscd desacreditar a la
denunciante.

do.

Total

100

Fuente: elaboracion propia.

En este aparte se encuentran las narraciones cambiantes de los me-
nores involucrados (8.35 %) (ver tabla, aparte n°4), las acusaciones sin
soporte factico coherente (4.16 %) (ver tabla, aparte n°e), los progeni-
tores que han cumplido histéricamente con todas las exigencias para
con sus hijos (12.51 %) (ver tabla, aparte n°3), las insistencias sospecho-
sas por parte del padre o de la madre presuntamente alienante por
obtener un diagnéstico favorable a su denuncio, so pena de afectar
la psiquis de su hijo(a) (4.16 %) (ver tabla, aparte n°7).
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Otras situaciones hacen una clara referencia a una ausencia de téc-
nica y/o de peritaciones idéneas que hubiesen podido demostrar la
presencia de una AP (8.35 %) (ver tabla, aparte 5); finalmente, se ob-
servan también argumentos desconectados de la teoria del caso de
la AP («kembarazo no deseado») (4.16}%) (ver tabla, aparte n°11), cuya
conexién con la alienacién no resulta evidente sin mayores soportes.
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Experiencias de

la via judicial

«Solo una cosa es mads dolo-
rosa que aprender de la ex-

periencia, y es, no aprender
de la experiencia»
(Laurence J. Peter*).

RESUMEN. E| presente acédpite
ofrece cuatro casos escogidos
gue buscan ilustrar distintos as-
pectos de aquellos debatidos a
lo largo del documento con res-
pecto a la alienacién parental.
Algunos de estos ejemplifican
situaciones de AP que lograron
ser judicialmente demostradas,
mientras que otras no lo fueron,
sin por ello haber logrado erradi-
car del todo la duda, y algunos
definitivamente correspondie-
ron realmente a la comisién de
delitos de naturaleza penal.

PALABRAS CLAVES. Casuisti-
ca, alienacién parental, delitos.

A modo de ilustracién para ali-
mentar el debate, se presentan
a continuacién distintas situa-

ciones que buscan ilustrar con-
textos psicosociales, juridicos y
judiciales, que alcanzaron dife-
rentes decisiones, producto de
las experticias presentes y de
los operadores judiciales vincu-
lados.

Al filo de la navaja - Estudio de
caso

Delito(s) vinculado(s). Acceso
carnal abusivo con menor de 14
anos, incesto.

Instancia alcanzada. Juzgado
de primera instancia absuelve
de los delitos de acceso carnal
abusivo e incesto, tribunal revo-
cd, encontrando al defendido
penalmente responsable, Cor-
te Suprema de Justicia casa la
sentencia y revoca érdenes de
captura.

Presencia de alienacién pa-
rental. Probable.

Condena o absolucién. Ab-
suelve condena de prisién de
100 meses.

46. (1919-1990). Pedagogo y escritor canadiense, conocido sobre todo por haber formula-
do el Principio de Peter, el cual por medio del principio homénimo plantea que las per-
sonas gue realizan bien su trabajo son promovidas a puestos de mayor responsabilidad,
hasta que alcanzan su nivel de incompetencia.
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Palabras claves: alienacién pa-
rental, delito sexual.

«No creas lo que tus ojos te di-
cen. Sélo muestran las limita-
ciones»

(Richard David Bach#).

Relevancia del caso

Este caso fue elegido para ana-
lisis por incluir uno de los deli-
tos de mayor gravedad que se
pueda cometer contra nifos,
nifas y adolescentes, como lo
son los delitos sexuales. La Cor-
te Suprema de Justicia incluye
en su analisis, en la presente si-
tuacién, la alienacién parental
como elemento absolutorio, lo
cual indica que en este tipo de
casos seria indispensable incluir
una evaluacién puntual sobre
AP o interferencia parental, si se
da en contexto de separacién o
de divorcio, considerando que
estas dindmicas familiares son
propicias a la generacién de
conflictos.

Hechos

La madre de la presunta victi-
ma denuncia a su exesposo por
la comisién de un delito sexual
en contra de su hija. La notitia
criminis surge porque la herma-

nastra (por parte de padre) de
la afectada se pone en contac-
to con ella y le pide que no deje
que su padre la abuse tal como
lo hizo con ella. Ante esta situa-
cién, y al ser interrogada por la
madre, la menor afirma que en-
tre los 11y 12 afos fue victima de
tocamientos y de sexo oral por
parte de su progenitor.

Debate y aspectos relevantes

Uno de los primeros hechos re-
levantes a tener en cuenta en el
analisis de este caso es cémo se
realiza la declaracién de la su-
puesta victima, ya que esta no
conforma un relato espontaneo,
sSinO que surge por una supues-
ta llamada de otra hija del pre-
sunto agresor a pedirle a la nifa
que por favor la proteja de su pa-
dre; es ante esta situacién que
la madre confronta la supuesta
victima y es agui cuando la nifia
le informa a la madre sobre los
hechos ocurridos.

En este sentido, es importante
tener en cuenta que las victimas
de abuso sexual, sobre todo los
menores de edad, no necesa-
riamente informan a un adulto
sobre una agresién sexual que
les haya sucedido de manera es-
pontdnea inmediatamente su-

47. (1936-). Escritor estadounidense conocido por sus populares novelas de la década de

1970.



ceden los hechos, ya que en mu-
chas ocasiones aspectos como
la culpa, la verglenza o las ame-
nazas, pueden impedir que las
victimas denuncien. Al margen
de ello, el que la denuncia surja
por indagacién de la madre, no
es en si mismo evidencia de que
la madre este manipulando a la
hija en contra de su padre.

Durante la investigacién, la ma-
dre de la victima y su hermana
indican que la relacidn entre
los esposos fue muy conflictiva
debido a los celos patoldgicos
de la madre que la llevaron a
actuaciones extremas como es-
piar a su pareja, y «embrujarloy;
indican que cuando el presunto
agresor se quiso separar de la
madre, esta manifesté que pre-
ferirfa verlo en la carcel o muerto
antes de aceptar este divorcio.

Por otro lado, se sefiala que la
denunciante envia a sus hijos
a vivir con el presunto agresor
después de los supuestos he-
chos, e intenta recomponer su
relacién, sin aparente preocupa-
cién por los eventos denuncia-
dos. Asimismo, la esposa de un
hermano del presunto agresor
declara que la denunciante le
pidid el favor de que corroborara
gue el acusado habria también
abusado sexualmente de sus hi-
jas, lo cual no ocurrié.

Entre claros y oscuros | 97

En este punto es importante
mencionar que las declaracio-
nes de parte de la madre y her-
mana de la denunciante y de
la cufiada no fueron verificadas
por parte de la fiscalia, y fueron
omitidas por el tribunal de se-
gunda instancia como pruebas
de referencia.

Con relacién a la afectacion psi-
colégica de la victima, se plan-
tea que no hay evidencia sus-
tentada cientificamente de que
la nifla haya sufrido un dafo
psicolégico derivado de los
eventos denunciados, y aunque
en el juicio la presunta victima
indica que su rendimiento aca-
démico se vio afectado debido
a las agresiones por parte de su
padre, los registros académicos
de los periodos posteriores a los
hechos no sustentan esta decla-
racion.

Igualmente hay inconsistencias
con relacién a la atencién psi-
coldgica que recibié la nif\a pro-
ducto de los eventos denuncia-
dos: la menor indica que antes
de éstos nunca recibié atencion
psicolégica, pero documentos
presentados durante el juicio
demostraron que la nifia fue va-
lorada por psicélogos a la edad
de ocho afios, sin indicar las ra-
zones de esta valoracién y sus
resultados.
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La sentencia de la Corte Supre-
ma hace referencia a las falen-
cias en el proceso de evaluacién
de |la presunta victima y se se-
fMala que las pruebas aplicadas
para determinar afectacién psi-
colégica no estdn estandariza-
das para Colombia, y que no son,
por ende, aceptadas de manera
generalizada por los expertos en
el area.

También se critica el hecho de
gue los profesionales que en-
trevistaron a la nifla no profun-
dizaron en otras hipétesis rela-
cionadas con el caso, como, por
ejemplo, la posibilidad de que la
nifla estaba siendo manipulada
por la madre,y que por ello esta-
ba mintiendo. De igual manera,
Nno se tuvo en cuenta la celotipia
de la madre y su relacién con-
flictiva con el padre en la evalua-
cién y analisis de la credibilidad
del testimonio de la presunta
victima.

En la sentencia se indica que hay
presencia de alienacién parental
por los siguientes hechos: celos
patolégicos demostrados y con-
firmados por parte de la madre
y sus familiares, que la denun-
ciante haya expresado que pre-
ferfa ver a su pareja en la carcel
0 muerto antes de otorgarle el
divorcio, la solicitud de hacer de-
nuncias sobre hechos similares
cuando éstos no habian sucedi-

doy la posible manipulacién a la
hija por parte de la madre.

Si se tienen en cuenta los indi-
cadores propuestos en este li-
bro, se encuentra que aparecen
indicadores de contexto como
el divorcio de los padres de la
presunta victima y la existencia
de una denuncia en el ambito
penal. También existe una cam-
pafia de denigraciéon del padre
acusado, en cuanto que la ma-
dre les pide a otros familiares
que apoyen su denuncia expre-
sando que otras niflas han sido
victimas de delitos sexuales por
parte del acusado.

Con relacion a los indicadores de
la relacién entre padre, madre e
hijos, no es posible determinar
a partir de la sentencia si se en-
cuentran indicadores como re-
chazo hacia uno de los padres,
alteracién de las areas de ajuste
de los hijos, renuencia del nifio,
nifla o adolescente a compartir
espacios con el padre o madre,
socializacién de la denigracién
del progenitor con amigos y
familiares o resentimientos re-
lacionados con aspectos eco-
némicos. Finalmente, tampoco
es posible determinar si se en-
cuentran los indicadores de alie-
nacién parental relacionados
con el comportamiento de los
otros hijos del presunto agresor.
En este caso, aunque hay indi-



cios de alienacion o de interfe-
rencia parental por parte de la
madre de la presunta victima
hacia el padre que solicita el
divorcio, no hay suficientes ele-
mentos que permitan concluir
gue en efecto la madre manipu-
|6 a la nifla para que acusara a su
padre de abusar sexualmente
de ella.

Comentarios
aprendidas

y Lecciones

Resulta determinante para ha-
blar de alienacién parental o
de interferencia parental, que
el juzgador, los entes investiga-
tivos o los profesionales en psi-
cologfa, tengan la posibilidad de
hacer una evaluacién completa
qgue indague por indicadores
de alienacion o de interferencia
parental, ya que no es suficiente
decir que cuando hay una rela-
cién conflictiva entre los padres,
o cuando uno de ellos presenta
celos patoldgicos, ello generara
definitivamente una alienacién
por parte de uno de los progeni-
tores hacia el otro.

En el caso que se analiza, no se
hace referencia a cémo es la re-
lacién del padre con el otro hijo
gue tiene de la relacién con la
persona que lo estd acusando.
Dicha informacién ayudaria a
determinar si en efecto existe o
no la alienacién o la interferen-
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Cia, ya que no es comun que sélo
uno de los hijos aliene a un pro-
genitor, mientras que la relacién
con los otros hijos se mantenga
intacta. Se debe ser cuidadosos
al utilizar términos como aliena-
cién o interferencia parental en
casos de violencia sexual contra
nifos, nifias y adolescentes, ya
que esto le puede restar signi-
ficancia a las denuncias que se
hacen y en las circunstancias
asociadas.

En los casos de violencia sexual
son escasas las victimas «perfec-
tas» que denuncien inmediata-
mente sucedan los hechos, y/o
con relatos totalmente espon-
tdneos, o que demuestren un
perfil de afectacién psicolégica
determinada.

Una de las principales lecciones
aprendidas de este caso es que
cuando se presenten denuncias
penales en contra de miembros
de una misma familia, es indis-
pensable investigar y evaluar
el nivel de conflicto entre los
miemlbros de la unidad familiar,
lo cual debe incluir una evalua-
cién puntual sobre indicadores
de alienacién o interferencia pa-
rental.

Otra leccién que surge aqui es
reforzar la importancia de las
pruebas de referencia en los ca-
sos de delitos sexuales contra
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nifos, niflas y adolescentes. Si
bien es cierto que hay que asu-
mir que un NNA que reporta
violencia sexual esté diciendo la
verdad, es fundamental corro-
borar la informacién que se den
en las declaraciones, sin vulnerar
los derechos y la dignidad del
denunciante, para evitar afectar
los principios probatorios y los
derechos de las personas que
son acusadas de estos delitos.

“Mama: ¢cuando terminamos
con eso? - Estudio de caso

Delito(s) vinculado(s). Acceso
carnal abusivo con menor de 14
aflos agravado, en concurso ho-
Mmogéneo y sucesivo.

Instancia alcanzada. Corte Su-
prema de Justicia.

Presencia de Alienacién Paren-
tal. Si.

Decisién. Absolucion.

Palabras claves: alienacién pa-
rental, violencia familiar, separa-
cién, intencidn destructiva.

«Una injusticia hecha al indivi-
duo es una amenaza hecha a
toda la sociedadb.
(Montesquieu“®).

Relevancia del caso

Este caso ejemplifica la posible
practica de fabricar acusaciones
de indole sexual y/o de violencia
doméstica en casos de divorcios
conflictivos, con el &nimo de se-
parar a los hijos del otro padre.
Evidencia un largo proceso que
se inicié en el 2008 para finalizar
en el 2022, después de numero-
sas audiencias y falsos testimo-
nios patrocinados por la parte
acusatoria, logrando finalmen-
te demostrarse la existencia de
una alienacién parental. El in-
adecuado uso del sistema legal
se evidencia, entre otras, por la
misma duracién del proceso, y
la desproteccién sufrida por la
menor de edad involucrada a
instancia de uno de sus proge-
nitores.

Hechos

En junio del 2008, la sefiora P.
formulé una denuncia en con-
tra de su antiguo compafero y
padre de su hija, por «quejas de
que la hija (..) no querfa estar con
el padre, por tocamientos en la
parte anal y vaginal» que él pre-
suntamente le hacfa. El proceso
se desarrollé por un lapso de 14

48, (1689-1755). Charles Louis de Secondat, sefior de la Bréde y barén de Montesquieu,
fue un filésofo y jurista francés cuya obra se desarrolld en el contexto del movimiento
intelectual y cultural conocido como la llustracién.



afos, con el aporte de multiples
evaluaciones psiquiatrico-foren-
ses de la menor, visualizdndose
posteriormente serias deficien-
cias en la parte clinicay legal, las
cuales conllevaron a conclusio-
nes contradictorias.

Procesalmente, el acusado no
aceptd la imputacién de cargos,
finalizando el juicio en absolu-
cién a principio del afio 2012. En
septiembre del mismo arfo el
tribunal superior revocé la deci-
sién, y en julio del 2022 la Corte
Suprema de Justicia resolvié el
proceso en beneficio del acusa-
do, tras un analisis exhaustivo
y revisar los criterios de aliena-
cién parental, determinando la
inexistencia de los hechos acu-
sadosy la malevolente intencién
por parte de la madre para alejar
al padre de la menor. Al margen
de ello, es de anotar que, con
antelacién a la interposicién
del respectivo denuncio ante la
jurisdiccién penal ordinaria en
contra del padre de su hija, la
madre de la menor impulsé el
mismo procedimiento ante el
Sistema de Responsabilidad Pe-
nal para Adolescentes en con-
tra del hijo de su excompariero,
también con fallo desfavorable
en su contra.

Debate y aspectos relevantes

En el transcurso del debate pro-
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batorio, se ilustran las incon-
gruencias y contradicciones de
la parte acusatoria y se intro-
duce el concepto de alienacién
parental. En el analisis del caso
se hacen detalladas observa-
ciones sobre las declaraciones
de los testigos, asi como sobre
los estudios de los expertos que
examinaron a la nifia, quienes
concluyeron que no existe una
versién clara de los hechos.

En ese marco, se llega a la con-
clusién de que las declaraciones
y los testimonios presentados
por parte del ente acusatorio
no son confiables, pues existe
evidencia de prejuicio, a falta de
una versién imparcial. Por su
parte, la defensa presenta argu-
mentos que generan dudas so-
bre la veracidad de las acusacio-
nes, donde «el trasfondo de este
denuncio no es otro que el con-
flicto de pareja entre el procesa-
do la madre de la menor» (CSJ).
Comentarios y lecciones
aprendidas

Se encuentran varios aspectos
por resaltar en este proceso,
de los cuales sobresale el ana-
lisis exhaustivo por parte de la
Fiscalia General de la Nacién, y
la voluntad del juez de admitir
testimonios por las partes, aun
cuando fueran inadmisibles
desde el punto de vista forense
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para luego demostrar su falta de
relevancia.

Se presenta el concepto de alie-
nacién parental y se debaten los
hechos investigados sin entrar
en discusiones de sindrome o
de minucias académicos. Asi
mismo, se encuentran también
aspectos menos positivos como
la falta de evaluacién de la par-
te acusatoria, ho se mencionan
los posibles dafos causados a
la menor, no se especifican los
requerimientos de los expertos
para ser admitidos en las cortes
como tal, y no se hacen exdme-
nes cruzados de las partes.

«¢Abuela alienadora?». Aliena-
cién parental presuntamente
generada por familiar diverso
a los padres en caso de delitos
sexuales contra menor de 14
anos

Delito(s) vinculado(s). Actos
sexuales con menor de 14 afios
agravado, en concurso homogé-
neo y sucesivo.

Instancia alcanzada. Sala de
Casacion Penal, sentencia con-
denatoria proferida en contra
del acusado por el tribunal su-
perior de una ciudad colombia-
na.

Presencia de alienacién paren-
tal. Probable, aunque descarta-
da por el juzgador.

Decisién. Sentencia del 2013,
absolvié al procesado; Fiscalia
y el representante de la victima
apelaron ese pronunciamientoy
el tribunal superior condené a la
pena principal de 168 meses de
prisién. No le concedid la conde-
na condicional ni la prisién do-
miciliaria y ordend su inmediata
captura.

Palabras claves: alienaciéon pa-
rental, otros familiares, motiva-
cién, responsabilidad penal.

«Los problemas familiares son
amargos. No van de acuerdo
con ninguna regla. No son co-
modolores o heridas, son mds
como divisiones en la piel que
no sanan porque no hay sufi-
ciente material»

(F.Scott Fitzgerald+).

Relevancia del caso

Este caso se selecciona para el
analisis, dado que hay un pro-
nunciamiento de profesional
experto sobre la presencia de
la AP, atribuyéndolo a un inte-
grante de la familia extensa del
padre, y recayendo sobre el nue-
vo compafiero sentimental de la
madre de la menor de edad, lo

49. (1896-1940). Reconocido novelista y escritor estadounidense del siglo XX.



gue hace que sea un escenario
atipico, pero probable, conlle-
vando a un analisis de mayor
complejidad, tanto para la admi-
nistracién de justicia como para
los expertos involucrados en el
proceso.

Dentro de la carga probatoria se
tiene concepto de psiquiatria fo-
rense donde se plantea presen-
cia del «<sindrome de alienacién
parental (S.A.P.)», el cual habria
influido en la declaracién incri-
minante de la menor de edad
(Any*°) hacia el nuevo compa-
fRero sentimental (Santiago) de
la madre, estableciendo que
dicho sindrome se presenta
dentro del contexto familiar ex-
tenso, especificamente ejercido
por parte de la abuela paterna
(Loly), quien tiene la custodia de
la menor de edad, ejerciendo el
rol de «abuela alienadora».

Hechos

Any nace fruto de la unién de
sus padres, quienes se separan
en el 2005, y la madre inicia una
nueva relacién sentimental con
quien posteriormente se casa y
conforma una familia restructu-
rada en compafiia de la menor
de edad (Any). En el 2007, du-
rante un paseo a una finca en
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compafia de varias personas,
el esposo de la madre (Santia-
go) presuntamente al quedar
a solas con Any la despoja del
vestido de bafioy le toca las par-
tes intimas con la mano. Any le
comenta al poco tiempo lo su-
cedido a su prima, también me-
nor de edad, y esta, a su vez, le
cuenta a su abuela Loly, quien
interpone la denuncia.

Es importante mencionar que,
durante el 2006, la madre de
Anyy Santigo se trasladan a vivir
fuera del pais, dejando a Any con
Loly, la abuela paterna. Cuando
retornan al pais vuelven a co-
habitar con Any, quien reporta
que Santiago en las noches si-
gilosamente se desplazaba a la
habilitacién de ella y le realiza-
ba tocamientos retirdndole sus
prendas de vestir, identificando
dos ocasiones en que ocurrieron
estos hechos; una, correspon-
de a la antes mencionada, en la
finca en el 2007, y otra durante
una hospitalizacién de la madre
(2010).

Loly (abuela paterna) solicité al
ICBF la custodia de su nieta al
conocer que su hijo seguia pa-
gando la seguridad social de
Anyy de su excényuge (lamama
de Any), a pesar de que ya Nno Vvi-

50. Nombre ficticio.
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via con ella. De igual forma, den-
tro del proceso se establece que
durante la estadia de Margarita
(madre de Any) y Santiago fuera
del pals, se presentaron diferen-
cias con Loly dado que fue su ex-
suegra quien le presté el dinero
para que pudieran ir. Al enterar-
se del regreso, esta no facilitd la
comunicacién con Any.

Adicionalmente, el padre de
Any, quien también vivia fuera
del pais, le realizaba giros para
la manutencién de su hija a su
progenitora (Loly), lo que impli-
caba que, al regreso de la madre
al pals, la abuela perderia dicho
ingreso, estos elementos fueron
considerados como la motiva-
cidén para generar una influencia
negativa en la nif\a respecto a
Santiago.

De acuerdo con la declaracién
brindada por Any, su abuela
Loly le manifesté que si se iba
de su lado se podia morir o en-
fermarse, conversacién que tie-
nen cuando Loly se entera que
iban a retirar a Any del colegio y
de su lado, impidiendo que esto
ocurriera al asistir al jardin con
policia, y por el otorgamiento de
la custodia de su nieta por parte
del ICBF. Dicha decisién fue to-
mada con la ayuda del concepto
emitido por un perito psicélogo
al establecer la total dependen-
cia de la progenitora (Margarita)

hacia el procesado (Santiago),
que hacia que estuviera mas
pendiente de la defensa de su
compafero sentimental que de
las necesidades de su hija.

Ahora bien, dentro del proceso
legal, se relaciona el testimonio
de la persona que ayuda en la
casa del matrimonio (Margarita
y Santiago), quien refiere una
relacién afectuosa entre Any y
Santiago; ademas de ello, plan-
tea que nunca la bafé. La profe-
sora del jardin reporta las actitu-
des de Loly respecto a impedir
la comunicacién de Santiago y
Any, y de esta y su madre, cuan-
do estaban fuera del pais.

El testimonio del hermano de
Margarita, quien planteé que
durante el 2010 cuando su her-
mana estuvo hospitalizada, Any
permanecié bajo el cuidado de
la abuela materna y que Santia-
go estuvo en la clinica con su es-
posa todo el tiempo, lo que des-
virtuaba que se hubiese podido
presentar el escenario de abuso.
No obstante, la Fiscalia planted
que Santiago fue a la casa de su
suegra, estuvo en la tienda de su
suegro y que Any se encontraba
presente; el abuelo sali, dejan-
dolos a solas un rato, momento
en gue presuntamente ocurren
los tocamientos.



De igual forma, se presenta el
testimonio de una de las per-
sonas que estuvo en la finca,
quien aportd unas fotografias
del lugar, que permitian obser-
var desde la piscina todo el lugar
Y, a su vez, desde cualquier lugar
se podia ver la piscina, escena-
rio donde se plantea ocurrieron
otros tocamientos, sin embargo,
la fiscalia plantea que el video no
tiene la calidad que se requiere,
asi como tampoco la continui-
dad de grabacién para observar
lo que se argumenta.

La defensa plantea contradic-
ciones en el relato emitido por
la menor de edad Any, respecto
a tocamientos con el pene del
acusado, que negdé en la en-
trevista con el psiquiatra (20711),
pero que expresd en la entrevis-
ta forense (2010).

Debate y aspectos relevantes

El eje central de analisis de este
caso para la administracién de
justicia consistié en el déficit del
consenso cientifico sobre la exis-
tencia del llamado «sindrome
de alienacién parental», como
una entidad clinica reconocida
y avalada, que al margen del ca-
lificativo de «sindrome», existe
evidencia empirica sobre la po-
sibilidad de influir, sesgar, con-
taminar, adoctrinar a una per-
sona (menor o mayor de edad)
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en contra o de manera negativa
sobre uno de los progenitores.

Seguido de la pregunta de si
puede o0 no existir una aliena-
ciébn parental intergeneracio-
nal, aunque diversos autores e
investigaciones especialmente
en Europa han hablado de esta
situacion, es evidente que pro-
batoriamente es la mas com-
pleja de evidenciar, sustentar vy,
sobre todo, darle soporte técni-
co cientifico que permita ilustrar
al tomador de decisiones que en
efecto hace parte de este com-
plejo fendmeno. No obstante,
tampoco se puede descartar,
en ese sentido, que el evaluador
debe ser mas detalladoy preciso
en la argumentacién de su pre-
sencia o ausencia.

Para llegar al otro elemento par-
ticular del caso de anélisis, que
consiste en quién recae el adoc-
trinamiento negativo, es decir,
en el nuevo compafero senti-
mental de la madre, en el caso
en estudio, ser el nuevo compa-
fAero emocional de la madre de
la menor de edad, no constituye
por si solo ser objeto de la deni-
gracién, mas aun cuando el pa-
dre de la menor de edad no se
hace presente en el caso. Esto
no implica que no se tenga una
malversién hacia el sefior, ni que
no haya existido una campafia
de denigracién hacia el mismo,
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sin embargo, en el caso de estudio y en la sentencia estudiada, esto
Nno se evidencia.

P Tabla. Indicadores de alienacién parental en el caso de estudio.

Categ’o.rlg de Indicador Representacion
analisis en el caso
Contexto Sepparacién o divorcio. No esta presente.
Decisiones sobre custodia, regulaciénde |  No esta presente.
Visitas, permnisos para salidas del pais
yalimentos.
Presentacion de denunciasen eldmbito | Presente, pero noes hacialos
Penal. progenitores, sino hacia un tercero.
Camparia de denigracion. Presente, pero noes hacialos
progenitores, sino hacia un tercero.
Los hijos juegan un rol en el conflicto. No se reporta.
Aspectorelacional | Rechazo hacia unode los padres. Nose reporta.
padre, madree
hijos Alteracion de las dreas de ajuste. Se presenta debido al proceso judi-
cial penaly desde antes de este.
Renuencia del nifio, nifia o adolescente, 0| Se establece de planteadoen la
adulto joven, a comppartirespaciosconel | custodiaala madre.
padre o madre,
Socializacién de la denigracion del No se reporta.
progenitor con amigosy familiares.
Resentimientos relacionados conaspec- | Se reporta motivacion econémi-
tos econémicos. cadelaabuela Loly, peronose
demuestra.
Comportamiento | Pensador independiente. No aplica.
de los hijos
Ausencia de culpa por el Distanciamien- | Noaplica.
to.
Rabia o quejas hacia el padre. No aplica.

Fuente: elaboracion propia.



De igual forma, en lo que hace
referencia al establecimiento de
la motivacién y la ganancia se-
cundaria que tendria de generar
dicha ruptura emocional y afec-
tiva con el compafero de la ma-
dre, no hay prueba de amenazas
0 Motivos poderosos de la abuela
paterna de la menor hacia el pro-
cesado, ni de conflicto familiar por
causa de divorcio.

En conclusién, para hablar de
este fendbmeno es necesario ar-
gumentarlo adecuadamente,
brindar soporte técnico cientifico
y evidencias comportamentales
al identificar los indicadores que
diversos autores plantean se pre-
sentan en estas dindmicas fami-
liares conflictivas o disfuncionales;
no basta en una evaluacién psico-
I6gica o social mencionar su pre-
sencia, sino que se brinden los ele-
mentos al tomador de decisiones.

Ahora bien, para realizar una mira-
da mas detallada se retoman los
indicadores que se deben tener
en cuenta al abordar la interferen-
cia parental, conocida también en
su designacién tradicional como
alienacién parental. Es de anotar
gue esta clasificacién retoma los
planteamientos de estudiosos en
el tema como Bernet (2010), Gard-
ner (2002), Bolafios (2002), Tejedor
(2006), Segura, Gil y Sepulveda
(2006), entre otros.
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Comentarios y lecciones
aprendidas

Este fendmeno se puede pre-
sentar intergeneracionalmente,
es decir, pueden participar tios,
primos o abuelos del menor
de edad, reforzado por grupos
sociales cercanos, no propia-
mente familiares, pero debe
demostrarse qué indicadores se
presentan, establecer con clari-
dad si los sujetos involucrados,
especialmente en quien recae
las acciones, se encuentra en los
roles que permiten hablar del
fenémeno.

Es importante, al evaluar casos
gue tengan como hipdtesis una
posible interferencia o aliena-
cién parental, ser rigurosos en
la generacién de hipétesis del
caso y descartar o aceptar con
soporte técnico cientifico a cada
una de ellas.

Si bien la comunidad cientifica
ha debatido el término «sin-
drome» y no se encuentra en
un manual diagndstico, es evi-
dente que el fendmeno como
comportamiento social se pue-
de presentar y puede afectar al
ndcleo familiar, especialmente
a los menores involucrados, lo
que debe llevar a la adminis-
tracién de justicia a profundizar
mas el tema y establecer los
Iimites y alcances de la interfe-
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rencia o alienacién para luego
aplicarla adecuadamente a los
casos concretos, dado que ne-
garla seria similar a plantear
que no se presenta la sugestio-
nabilidad en un relato o que la
influencia social no existe.

«No todo lo que brilla es oro» -
Estudio de caso

Delito(s) vinculado(s). Acceso
carnal abusivo con menor de 14
aflos, en concurso homogéneo
Y sucesivo.

Instancia alcanzada. Sala de
Apelacién. Tribunal superior del
distrito judicial.

Presencia de alienacién paren-
tal. No.

Decision. Condena; 170 meses
de prisiéon.

Palabras claves: alienacién pa-
rental, violencia familiar, delito
sexual, separacion.

«Una injusticia hecha al indivi-
duo es una amenaza hecha a
toda la sociedad>.
(Montesquieu®).

Relevancia del caso
En el presente caso los cargos

relacionados con la comisién de
delitos sexuales se confirman y

la introduccién de la figura de
la alienacién parental se hace
inapropiadamente, sin ser de-
finida, ni aportar elementos
probatorios validos para ello, e
ignorando situaciones incom-
patibles con ese concepto. llus-
tra la relevancia de tener claro
los alcances del fenémeno y de
No recurrir a este como salvavi-
das por parte de la defensa in-
oficiosamente.

Hechos

El tribunal resuelve el recurso
de apelacién interpuesto por
la Fiscalla Primera Seccional
de Barrancabermeja, contra |a
sentencia del primero de ene-
ro de 2016, por medio de la cual
el Juzgado Segundo Penal del
Circuito de Barrancabermeja
con funciones de conocimiento,
absolvié al procesado del delito
de actos sexuales con menor de
catorce afios agravado, en con-
curso homogéneo y sucesivo.

A principios del afio 2008, |a se-
fAora R. inicié convivencia mari-
tal con el acusado, y es al final
del mismo afio que se reporta la
comision de presuntos abusos
sexuales por su parte a su hija.
En julio de 2012 se legalizd su

51. (1689-1755). Charles Louis de Secondat, sefior de la Bréde y barén de Montesquieu, fue
un filésofo y jurista francés cuya obra se desarrollé en el contexto del movimiento intelec-

tual y cultural conocido como la llustracién.



captura, y se le imputé el delito
de actos sexuales con menor de
14 aflos agravado, en concur-
so homogéneo y sucesivo. La
madre de la ofendida declard
haber conocido las diferentes
situaciones de abuso de la hija a
través de sus padres, admitien-
do «que no se sentia capacitada
para dejar al acusado, ni defen-
der a su hija», y decidié dejar la
hija a cargo de los abuelos.

En primera instancia, el juez
consideré que los dichos de la
menor eran contradictorios e
insuficientes para condenar al
procesado, motivo por el cual lo
absuelve; el tribunal, al no com-
partir ese criterio, le da validez
a la declaracién de la victima y
condena al procesado.

Debate y aspectos relevantes

Inicialmente se absuelve el acu-
sado y se interpela la apelacion,
encontrando el segundo juz-
gador numerosos errores en el
juicio inicial. No parece existir
una informacion consistente de
los relatos de los testigos, apa-
reciendo varias anotaciones en
la seccién de desacuerdo de la
condena, que no aparecen en la
narraciéon del caso.

Los expertos utilizados en el
caso, por parte de la Fiscalia,
presentan los resultados de sus
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evaluaciones basadas en obser-
vaciones personalesy utilizando
el producto de los test adminis-
trados; la defensa aporta un ex-
perto gue analiza la informacién
y formula la teoria de la aliena-
cién parental, sin examinar la
victima y haciendo acusaciones
no pertinentes con respecto a
los resultados de los anteriores
peritos.

No se hace mencién en ningu-
na parte del juicio, de las califi-
caciones de los expertos, ni se
considera la importancia de la
capacidad parental de la ma-
dre, quien voluntariamente res-
cinde la custodia a los abuelos,
admitiendo su incapacidad de
proteger la victima. A pesar de
hacer

repetidas menciones de la «per-
sonalidad dependiente» de la
madre, no se consideran poste-
riores alternativas para la victi-
ma, quien en ocasiones anterio-
res habia sido abusada por otro
companfiero permanente de la
madre.

Se esgrime la teoria de aliena-
cién parental sin ningln sus-
tento sobre ella, ignorando, a la
vez, hechos relevantes como la
patoldgica respuesta de la ma-
dre y su relacién con la victima,
inconsistente con los criterios
de esa teoria. El segundo juzga-
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dor analiza detalladamente el curso de los hechos y adscribe culpa-
bilidad al acusado, al encontrar hechos consistentes con una historia
de abuso sexual.

Comentarios y lecciones aprendidas

El juicio inicial parece responder a la falta de imparcialidad en el
juzgamiento de los hechos; no se considera la incongruencia de los
reportes, se demerita el reporte de la menor sin evidenciar el por-
qué, se ignora la falta de profesionalidad de los testigos por la parte
acusatoria, y no existe examen cruzado entre la defensa y el ente
acusador.

El segundo juzgador analiza detalladamente el curso de los hechos
y adscribe culpabilidad al acusado, al encontrar hechos consistentes
con una historia de abuso sexual. No se cuestiona la presencia o no
de la alienacidn parental, pero se admite como parte esencial del
juicio.
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Reflexiones finales

«El mayor enemigo del conoci-
miento no es la ignorancia, sino

la ilusion del conocimiento».
(Stephen William Hawking).

RESUMEN. Al margen de los
cierres realizados en cada apar-
te del presente trabajo, se bus-
ca concluir esta presentaciéon
sugiriendo al operador judicial,
al testigo experto, al perito, y a
todos los profesionales y lecto-
res que, en términos generales,
lleguen a relacionarse con la AP,
algunos parametros y pautas de
analisis en el desarrollo de su la-
bor.

PALABRAS CLAVES. Orienta-
cién, prudencia, criterio, ciencia,
analisis.

Cada aparte del texto que aca-
ban de finalizar incorporé sus
propias conclusiones y reflexio-
nes. Por dicho motivo, resultaria
improcedente, desgastante e
inoportuno, tanto para ustedes
como para nosotros, duplicar es-
tos aportes.

No obstante, consideramos per-
tinente resaltar algunos elemen-
tos e impulsar ciertas reflexiones
que, de uno u otro modo, fueron
transversales a nuestra trave-
sia. Lo anterior con la intencién
de optimizar la labor del ope-
rador judicial, de beneficiar la
administracidén de justicia y de
informar el ciudadano de a pie.
Podriamos considerar nombrar
nuestra pretenciosa meta, como
La regla de los ocho, la cual esta-
ria conformada por recomenda-
ciones que pretenden mejorar
el nivel de conocimiento de la
APy su procesamiento judicial o
administrativo; a saber:

P Como esperamos haya que-
dado explicito y demostrado
en nuestro recorrido, no debe
confundirse la alienacién pa-
rental con el Sindrome de
Alienacién Parental, por el ca-
racter clinico de este Ultimo,
y de no haber sido adn reco-
nocido formalmente como
categoria en el Manual Diag-
noéstico en uso entre psicdlo-
gosy psiquiatras. Afortunada-

52, (1942-2018). Fisico tedrico britanico. Trabajé en las leyes bésicas que gobiernan el uni-
verso; con el apoyo de otros cientificos demostré que la teoria general de la relatividad de
Einstein implica que el espacioy el tiempo han de tener un principio en el Big Bang y un

final dentro de los agujeros negros.
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mente, algunos operadores
en las cortes y en los tribuna-
les han estado abriendo pau-
latinamente los espacios que
el fendmeno requiere.

P No puede olvidarse que en
el marco judicial debe pre-
sumirse la inocencia, mas no
la culpabilidad, hasta tanto
no se comprueba lo contra-
rio. Por grave que sea, toda
situacion debe ser analizada
desde las distintas perspecti-
vas que la ciencia nos brinda,
alejado de los prejuicios y del
simplismo populista, y desde
este acercamiento alcanzar
una conclusién debidamente
soportada. En caso de necesi-
dad, el experto es el llamado
a conceptuar, por cuanto la
experienciay el conocimiento
en asuntos especializados se
adquieren con tiempo y de-
dicacion.

P No debe olvidarse que «lo
evidente» puede resultar a
menudo ser engafoso, y No
corresponder a la verdad.
Desde el abordaje de la psi-
cologia sistémica, cualquier
situacion suele acontecer en
el marco de un contexto en
el que intervienen una muilti-
plicidad de actores que ideal-
mente deberian ser todos
contemplados de manera
cruzada.

P Las tesis de la defensa o de
la fiscalia deben estar debida-
mente soportadas por medio
de elementos probatorios
que ilustren lo perseguido. En
virtud del desconocimiento,
de la conveniencia de las par-
tes, de la «falta de tiempo» y/o
de «la ausencia de especialis-
ta», no deberia nunca preten-
derse convencer un juez de lo
que no es.

P En caso de duda, el juzgador
deberia avocar por la absolu-
cién, so pena de condenar un
inocente, y con el riesgo de
«indultar» un culpable.

P Al margen del enfrenta-
miento judicial, y cualesquie-
ra sean las conclusiones de
este, los menores de edad
involucrados en los proce-
sos suelen quedar atrapados
en medio de una trama en
condicién de un mero instru-
mento. En virtud de ello, se
requiere asegurar el impulso
de una evaluacién psicosocial
y de un acompafiamiento
acordes con sus necesidades.
Tampoco puede dejarse de
lado que niflos y adolescen-
tes, de acuerdo con su edad y
demas aspectos contextuales
relacionados, pueden llegar
a faltar a la verdad, bien sea
de forma indirecta (implan-
tacién de memoria), bien sea



de manera consciente por in-
tereses propios.

P Desafortunadamente, esta
problematica también posee
importantes ramificaciones
en el ambito judicial de la jus-
ticia de familia, asi como en la
esfera administrativa (comi-
sarfas de familia, defensoria
de familia del Instituto Co-
lombiano de Bienestar Fami-
liar), sin que se le haya dado
la importancia pertinente. Un
acercamiento y un diagnasti-
co oportuno podrian no solo
solventar mas agilmente nu-
merosas situaciones, sino que
adicionalmente permitiria re-
ducir su escalamiento hacia
la jurisdiccién penal.

En ese orden de ideas, seria be-
neficioso impulsar las capaci-
taciones para los funcionarios
o los profesionales vinculados
en las dos instancias aqui com-
prometidas con la problematica
en debate (administrativas y ju-
diciales), asi como el disefio de
protocolos de analisis y de veri-
ficacién que permitan descartar
o puntualizar el origen de cada
situacién, para de este modo
optimizar su direccionamiento
y resolucién. El uso de los ins-
trumentos existentes para esta
finalidad (ejemplo: el Zicap 1),
representaria un gran apoyo.
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