
No es para nadie un secreto que en las agendas de 
los gobiernos nacionales y de las instituciones con 
carácter internacional, el atropello de los derechos 
sexuales conforma un espacio de preocupación ge-
neralizada. No obstante, a pesar de los esfuerzos im-
plementados por años para optimizar su atención, 
desde enfoques tanto judicial, preventi vo como re-
parativo, el balance sigue siendo desafortunado.

En consideración a la relevancia de ese horizonte por 
sus implicaciones, Los Esti gmas de La Sombra bus-
ca aportar una radiografí a del acontecer judicial en 
materia de los delitos en contra de la libertad, inte-
gridad y formación sexuales en Colombia, haciendo 
énfasis en sus aciertos y en sus yerros más comunes. 

Quizás la principal fortaleza del documento descansa en 
sus constantes remisiones al entramado coti diano de la 
realidad judicial, convirti éndolo en una herramienta de 
trabajo para quienes se relacionan funcionalmente con 
el tema. De este modo, más allá de los postulados de la 
norma y del deber ser del contrato social, se pretende 
acercar a aquellos aspectos propios de nuestro ajetreo 
judicial que, en últi mas, conforman el combusti ble de 
las decisiones que se profi eren diariamente.
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RESUMEN. 

Por su misma complejidad y naturaleza, el juzgamiento 
de las agresiones sexuales está envuelto en un manto de 
subjetividades y de complejidades. El resultado de estas 
contiendas no siempre resulta ser reflejo de los eventos motivo 
de investigación, pudiendo ser en ocasiones generador de 
injusticias para víctimas y/o presuntos victimarios. 

Basado en un abordaje exhaustivo a operadores del sistema 
a lo largo del territorio nacional colombiano, en la experiencia 
de los autores como peritos forenses o actores del sistema y en 
una muestra de casos seleccionados aleatoriamente, se realiza 
un ejercicio de análisis con miras a determinar falencias y 
aciertos recurrentes en el procesamiento judicial   de los delitos 
contra la libertad, integridad y formación sexuales. 

Entre los aspectos diagnosticados se hallaron factores 
relacionados con el ejercicio  de las partes en lid, elementos 
ligados con las ritualidades, dinámicas institucionales 
y culturales arraigadas, asuntos inherentes al uso y/o a la 
naturaleza de los instrumentos y de las técnicas de evaluación 
utilizados en la presentación y en el análisis de los elementos 
probatorios, etcétera. 

Si bien el concepto general obtenido tiende a ser negativo, 
también se lograron aspectos positivos. Dicho panorama 
cristaliza la oportunidad de impulsar la generación de 
reflexiones puntuales, con el fin de proponer posibles 
derroteros correctivos de los yerros identificados en el marco 
de la política criminal, de la normatividad y/o de su aplicación 
e interpretación frente a estos delitos. 

El aporte de situaciones fácticas concretas al debate permite 
evidenciar una realidad judicial claramente represiva, en la 
cual se pierde la proporcionalidad de la pena, se evidencia 
la impunidad y el insuficiente apoyo para con las víctimas, y 
múltiples estigmas originados en la naturaleza nefasta de ese 
delito y de sus imaginarios. Una de las implicaciones del actual 
statu quo institucional, se relaciona con la promulgación de 
la cadena perpetua, cuya aplicación no deja de preocupar en 
un sistema que ha evidenciado su imperfección.

PALABRAS CLAVES.

 Delitos sexuales, justicia, sistema penal, forense, condena, 
absolución, prácticas, pruebas, juicio, cultura. 
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Presentación

“El inconveniente de la práctica es que crea rutinas. 
El problema es que se hace de la rutina  

de la práctica la propia práctica” . (Valérie Tasso1).

No es para nadie un secreto que en las agendas de los gobiernos 
nacionales y de las instituciones con carácter internacional, el atropello 
de los derechos sexuales conforma un espacio de preocupación 
generalizada. No obstante, a pesar de los esfuerzos implementados 
por años para optimizar su atención, desde enfoques tanto judicial, 
preventivo como reparativo, el balance sigue siendo desafortunado.

En consideración a la relevancia de ese horizonte por sus 
implicaciones, Los Estigmas de La Sombra, conforma un producto 
del Proyecto Libertad, el cual no solamente tiene entre sus propósitos 
intervenir aquellos aspectos de orden judicial y psicosocial que ameritan 
la presencia del Ministerio Público, sino también impulsar procesos 
investigativos generadores de conocimiento para el mejoramiento de 
nuestra política criminal. 

Dicho trabajo busca aportar una radiografía del acontecer judicial 
en materia de los delitos en contra de la libertad, integridad y formación 
sexuales en Colombia, haciendo énfasis en sus aciertos y en sus yerros 
más comunes. 

Aunque el documento aborda aspectos puntuales atinentes a 
estos delitos, quizás su principal fortaleza descansa en sus constantes 
remisiones al entramado cotidiano de la realidad judicial, convirtiéndolo 
en una herramienta de trabajo para quienes se relacionan funcionalmente 
con el tema. De este modo, más allá de los postulados de la norma 
y del deber ser del contrato social, se pretende acercarse a aquellos 
aspectos propios de nuestro ajetreo judicial que, en últimas, conforman 
el combustible de las decisiones que se profieren diariamente.

1  Escritora, sexóloga e investigadora francesa (1969 -).
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Morihei Ueshiba2 decía que el fracaso es la clave del éxito, donde 
cada error nos enseña algo. Así mismo, no podemos olvidar que lo 
importante es no cometer el mismo error dos veces (Stephen Perkins3), 
circunstancias que no siempre suceden en la práctica. 

El buen juicio proviene de la experiencia, y la experiencia proviene 
del mal juicio (Rita Mae Brown4); ¿seremos capaces de aprender de la 
evidencia?

Bienvenidos.

María Eugenia Cárdenas Giraldo
Procuraduría Delegada para el Ministerio Público en Asuntos Penales

2  Fundador del Aikidō, arte marcial japonés que tiene sus orígenes en el Jiu-jitsu (1883 
– 1969), tal como el Judo.

3 Músico (baterista) y compositor estadounidense (1967 -).
4 Escritora estadounidense (1944 -).



Introducción

RESUMEN. 

Se debaten en este aparte aspectos atinentes a la 
complejidad y a la naturaleza de los delitos contra la libertad, 
integridad y formación sexuales, en cuanto remiten a los 
sesgos culturales, institucionales y las características de su 
normatividad. También se exponen los objetivos del texto 
y la metodología adoptada.

PALABRAS CLAVES. 

Delito, sexual, método, objetivo, ley. 


